
Санитарная обработка помещений

На  основании  Письма  Роспотребнадзора  от  23  января  2020  года  №  02/770-2020-32  «Об
инструкции  по  проведению  дезинфекционных  мероприятий  для  профилактики  заболеваний,
вызываемых коронавирусами». Необходимо выполнять следующие требования, предъявляемые к
дезинфекции  помещений  в  учреждении  (организации)  и  личной  гигиене  работников  и  другие
необходимые  мероприятия  для  противодействия  распространения  новой  коронавирусной
инфекции (COVID-19).

 Профилактическая  дезинфекция начинается  немедленно  при  возникновении  угрозы
заболевания  с  целью  предупреждения  проникновения  и  распространения  возбудителя
заболевания  в  коллективы  людей  на  объектах,  территориях  и  т.д.,  где  это  заболевание
отсутствует, но имеется угроза его заноса извне.

Согласно рекомендаций Роспотребнадзора,     для дезинфекции могут быть использованы средства
из различных химических групп:

•хлорактивные(натриевая соль дихлоризоциануровой кислоты — в концентрации активного хлора
в рабочем растворе не менее 0,06%, хлорамин Б — в концентрации активного хлора в рабочем
растворе не менее 3,0%);
•кислородактивные(перекись водорода в концентрации не менее 3,0%);
•катионные поверхностно-активные вещества(КПАВ) — четвертичные аммониевые соединения (в
концентрации в рабочем растворе не менее 0,5%);
Порядок  использования  отдельных  дезинфекционных  средств,  рекомендуемых  органами
Роспотребнадзора,  и  режимы  дезинфекции  приводится  в  инструкциях  по  применению
используемых средств.

 Все виды работ с дезинфицирующими средствами следует выполнять во влагонепроницаемых
перчатках одноразовых или многократного применения. Перед дезинфекцией следует приготовить
(развести) рабочий раствор дезинфицирующего средства в емкости согласно противовирусному
режиму, указанному в инструкции на используемое средство. В отдельной емкости приготовить
рабочий  раствор  дезинфицирующего  средства  для  периодической  обработки  рук  в  процессе
дезинфекции.  На  каждое  убираемое  помещение  следует  подготовить  отдельный  уборочный
инвентарь (ветошь, емкости для разведения рабочего раствора и др.).  

Санитарно-гигиенические  требования  во  время  проведения  профилактической
дезинфекции  в  помещениях  для  предупреждения  распространения  коронавирусной
инфекции
Профилактическая дезинфекция проводится на системной основе и включает в себя меры личной
гигиены,  частое  мытье  рук  с  мылом  и  обработку  их  кожными  антисептиками,  дезинфекцию
столовой и кухонной посуды,  проветривание и  обеззараживание воздуха,  проведение влажной
уборки помещений с использованием дезинфицирующих средств.Дезинфекцию следует начинать
с уборки более чистых помещений (кабинеты, офисы) и заканчивая более загрязненными (холлы,
лестничные  проемы,  коридоры,  санузлы).Следует,  по  возможности,  проводить  дезинфекцию
одновременно  с  проветриванием.Ветошью,  смоченной  в  подготовленном  дезинфицирующем
растворе,  следует  протереть  поверхности  столов,  клавиатуры,  подоконников,  выключателей,
предметы  обстановки,  оборудование.После  обработки  поверхностей  использованную  ветошь,
салфетки необходимо сложить  в  отдельный мусорный мешок.Обработать  руки в  перчатках на
протяжении  1-2  минут  в  подготовленном  дезинфицирующем растворе.Приступить  к  обработке
полов.  Во  время  проведения  профилактической  дезинфекции  санитарных  узлов  следует
подвергнуть  тщательной  обработке  поверхности  выключателей,  водопроводных  кранов,
умывальников,  унитазов.  Дезинфекционная  обработка  всех  контактных  поверхностей
(выключателей,  дверных  ручек  и  поручней,  перил,  поверхностей  столов  и  спинок  стульев,
оргтехники) проводится каждые 2-4 часа.

 Санитарно-гигиенические  требования  по  окончании  проведения  профилактической
дезинфекции в помещениях для предупреждения распространения коронавируса

Уборочный  инвентарь  следует  замочить  в  дезинфицирующем  растворе  методом  погружения,
затем высушить и убрать в отведенное место. 


