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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

настоящее положение разработано в соответствии с Федеральным Законом от
29,|2.20|2 N9 273-ФЗ кОб образовании в РФ>, Федеральным Законом от 04.12.2007 Jф
З29- ФЗ <О Физической культуре и спорте в Российской Фелерачии>.

Патриотизм, уровень его зрелости у члена общества и у общества в целом являются
главным критерием и покaвателеI!, степени его развития, а также уважения себя как
гражданина этого общества. Солержанием понятия (патриотизм) является преданность
своему Отечеству, гордость с.rIавными страницами его прош"цого. стремление к
совершенствованию настоящего. забота и сохранение Родины лля булушtих поколений.
Истинным патриотом может стать только тот гражданин своего государства, у которого
сформированы чувства любви к своей Родине. уважение старших и почитание тралиuий и

святынь, накопленных поколения]\tи.
Военно-патриотическм cTpoeвarl группа кЗастава> создается как лобровольное

объединевие обучающихся.,Щанное по,rожение представляет собой упрощенную систему
военно-патриотического воспитания, ее основные компоненты, позволяющие

формировать готовность выпускников к служению Отечеству, к выбору профессии
военнослужащего. .Щостижение данной цели возможно через регулярно проводимые
занятия, создание мотивации и расширение кругозора подрастающего поколения.

Основной упор в планировании и организации занятий приходиться на свободное
время подростков с целью скоординированного. тематического занятия свободного
времени подростков.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Щель: развитие у молодежи гражданственности. патриотизvа как важнейших духовно-
нравственных и социальных ценностей, формирование 1, нее профессионально значимых
качеств, умений и готовности к их активному проявлению в различных сферах жизни
общества, особенно в процессе военной и других. связанных с ней, видов
государственной службы, верности конституционному и воинскому долгу в условиях
мирного и военного времени, высокой ответственности и дисциплинированности.
основные задачи:

о формирование и развитие творческих способностей учащихсяi
. удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в занятиях

физической культурой и спортом;
. изу{ение основ начальной военной подготовки, физическая, моральнбI и

психологическая подготовка подростков к слуrкбе в Вооруженных Силах России;
о формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укреп.,Iение



здоровья учащихся;
. обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно_

патриотического, трудового воспитания }чащихся;
. профессиональнуюориентациюrlащихся;

Положение pu"..r"ru"o на обучающихся 1-3 курсов , Набор обучающихся осуществляется

в начале учебного года. Принимаются все желающие,

Фор:rrа занятrrйt:

Занятия проводятся в виде теоретических и практических уроков, 2 раза в месяц по 1

часу.
Предполагае,.с" что работа строевой группы позво,Iит обучающиплся:

l )развить высокие индивидумьные морально-волевые качества,

2)сформировать чувство любви к родной земле

3)обучить начальным навыкам военной подготовки и заложить

тактических знаниях.
4)провести мораJIьно-IIсихологическую подготовкУ к с,пужбе в вооруженных силах и

гражданской жизни.
главной ключевой точкой является реализация след),юшtего проекта:

- Несение почётной вахты на Посту Nч l
положение рассчитано на проведение занятий с использованием помещений: кабинет

ОБЖ, спортивный за"T школы.

Военная подготовка
1. строевая подготовка
изучение Строевого Устава Вс РФ. Отработка строевых приемов на основе устава.
Понятие о строевых элеNtентах и управление ими. Построение в строй, строевая стойка и

выполнение команды (вольно. разойлись>. Выпо;tнение поворотов на месте: Ha,iIeBo,

направо, кругом, Приведение внешнего вида формы в соответствии с уставом и

выполнение команды кЗаправиться>. Расчет в строю после построения на 1-2, 1-3, по

порядку. Выполнение поворотов в движении. Перестроения полразделений из одной в

две и три шеренги, смыкание и размыкание с,гроя. Выполнение строевых приемов:
поворот направо, поворот налево, правое, левое плечо вперед N{арш, рaвворот кругом.
Выполнение воинского приветствия при прохождение строем и ответное приветствие

выше стоящему начальству.
2, огневая подготовка
Изучение современного вооружения и техники ВС РФ. Изуrение ТТХ и устройства
стрелкового оружия. Изl.rение материальной части автомата Калашникова и
технические характеристики. Разновидности автомата Калашникова.
Тренировочное занятие по стрельбе из пневматической винтовки и пневматического
пистолета. Отработка навыка сборки и разборки aBTo\raтa Кмашникова. Правила
изготовки к стрельбе, положение винтовки и техника безопасности при стрельбе.
Явление выстрела, начальнм скорость и энергия пули. отдача оружия, наводка и ее
элементы.Виды прицелов и правила прицеливания с прицелов с откры,l,ым,
диоптрическим и оптическим прицелом. определение срелней точки попадания.
Практические стрельбы из стрелкового оружия. Оборуlование огневых позичий. Выбор
ориентиров, маскировка на местности. овладение способа:,rи подготовки к стрельбе
(лежа, стоя, с колена, из-за укрытия). Ручные осколочные гранаты, назначение, боевые
свойства и приемы метание.
3. Символы воинской чести.
Боевое знамЯ воинскоЙ части - символ воинсКой чести, доблестИ и славы. Орлена и
почетные наградЫ за воинские отличия и заслуги в бою и военной службе. Соврелtенная

основы в военно-



Российская символика, история Российских наград. Орлена и меда]rи uарской России.
Советского Союза и современной России
4. Физическая подготовка
Упражнения с набивЕыми мячами, гантелямиl с дисками от штанги. Упражнения,

отягощение массой собственного тела. Упражнение для мыщц рук и плечевого пояса.
Упражнения для Ntышц туловища. Упражнения для \{ыщц ног. Спортивные и подвижные
игры. Развитие общей и скоростной выносливости, Упражнения с преимущественной
направленностью на развитие выносливости.

Кадровое обеспечение
К реализации работы строевой группы кЗастава> прив..tекается:
l. Смирнов Анатолий Павлович - преподаватель физической ку,льтуры и ОБЖ.

Предполагаемые результаты
Результаты делятся на непосредственные краткосрочные и отдаленные.

К краткосрочным результатам относятся - результат ежедневной рутинной
работы, в ходе которой у подростков формируется интересы патриотической
направленности, организуется тематическм занятость свободного времени.

Отдельные результаты можно подразделить на две части : доступные и
возвышенные. ,Щоступные отдаленные резу.rIьтаты - это обучение и овладение
общими и специзцьными военными направлениями, а также формирование ярких
положительных воспоминаний студенческих лет.

Возвышенные отдельные резупьтаты. о возлtожности их достижения будут
судить другие люди и, может быть. поколение. но стремление к их возможному
достижению является одной из важных задач. К таким результатам относится
возможность воспитания высоконравственного, духовно-крепкого,
ответственного и целеустремленного гражданина РФ.

Взаимодействlrе с другиDttt организация}lll
В ходе своей работы к,луб взаиллодействует с:

1. СП ГБОУ СОШ с. Красноармейское KI-{eHTpoM детского творчества).
2. МБУ <.Щом молодежных организаций) м.р. Красноармейский.


