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Рабочая программа уlебной дисцишIиЕы ОУД.09 Физика разработана в

соответствии с требованиями федерального государственного

образовательного стандарта (далее -ФГОС) среднего общего образования,

федерального государственЕого стандарта среднего профессионального

образования (даrrее - СПО) по профессии 35.01.14 Мастер по техническому

обслуживанию и ремонту машинно- тракторного парка, рекомендациями по

оргаЕизации пол}п{ения среднего общего образования в пределах освоеЕиrI

образовательЕых програr.{м среднего профессионального образова:яия на базе

основного общего образования с r{етом требований федеральных

государственньтх образовательных стандартов и поJгrIаемой специальности

иrrи профессии среднего профессионального образования (письмо

,Щепартамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров

и ДIО Минобрнауки России от 17.03.2015 Nэ 06-259), примерной прогр.lммы

1^rебной дисциIuIицы ОУД.09 Физика дJuI профессиональных

образовательных организаций, рекомендованной Федеральным

государственным автономным r{реждением <<Федеральньтй институт

р€ц}витиrI образования> (да;rее - ФГАУ (ФИРО)) в качестве рабочей

программы для реализации основной профессиональной образовательной

прогр€ll\.rмы СПО на базе основного общего образования с полr{ением

средЕего общего образования, протокол Nя 3 от <2l> июля 2015г.,

регистрациопный номер рецензии Ns 384 от <2З> июля 2015г. ФГАУ

(ФИРо>.
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1. Iьспорт прогрАммы учЕБной дисципJIины
1.1. Область применения программы учебной дисциплипы

Программа уlебной дисциплины Физика является частью

общеобразовательного цикла образовательной программы СПО - программы

подготовки кваrrифицированньIх рабочих, служащих (да.пее -ППКРС) по

профессии средЕего профессиона.гrьного образования: 35.01.14 Мастер по

техническому обсrryживанию и ремонту машинно-тракторного парка

технического профи.rrя профессионального образования.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ППКРС

Учебная дисциплина явJuIется дисциплиной общеобразовательного

уrебного цикла в соответствии с техническим профилем профессионального

образования.

Учебнм дисциIшина относится к предметной области ФГОС средвего

общего образования естественные науки общей из обязательньж предметных

областей.

УровенЬ освоениЯ 1чебной дисциплинЫ в соответствии с ФГоС среднего

общего образоваIrия базовый.

Реализация содержаЕия уrебной дисцитrпины предполагает

соблюдение принципа строгой преемственности по отЕошению к

содержаниЮ курса Физика на ступени осЕовного общего образоваrrия,

В то же время учебная дисциIUIина Физика для профессиоЕчUIьных

образовательItыхорганизацийобладаетсаМостояТельностьюицельцостью.

рабочая программа уlебной дисциплины Физика имеет

межпредметную связь с общеобразовательными 1"Iебными дисциплинами

математикц химия, биология и ДР, и профессиональЕыми дисциплинttN{и,

Изуrение 1чебной дисциплины Физика завершается итоговой

атгестацией в форме экзсlл,енав рамках освое}IиJI IIпкрС на базе основного

общего образования.
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1.3. Планируемые результаты освоения учебной дисцпплипы

f[панируемые результаты освоения уrебной дисциплины:

личпостныерезультаты:
- чувство гордости и увФкения к истории и достижениям отечественной

физической науки;

- физически грамотное поведение в профессиональной деятельности и быту
при обращении с приборами и устройствами;

- готовIlость к продолжеЕIло образования и повышения квалификации в

избранной профессиональной деятельности и объективное осознание роли

физических компетенций в этом;

- р{ение использовать достижения современной физической науки и

физических технологий для повышенlrя собственного интеJuIектуального

рiввитиJI в выбранной профессиональной деятельности;

- уп(ение самостоятельно добывать новые дJI;I себя физические знания,
используя для этого доступные источники информации;

- умение выстраивать коЕструктивные взаимоотношения в команде по

решению общих задач;

- умеЕие управлять своей познавательной деятельностью, проводить
самооценку уровня собственного интеллекгуального развития1'

метапредметные результаты :

- использование различных видов познавательной деятельцости для решения
физических задач, применение основных методов познания (наблюдения,
описаниjI, измерениrI, эксперимента) для из)лrения р€lзличньгх сторон
окружающей действительности;

- использоваIIие основньIх интеллекту€rльЕых операций : постановки задачи,

формулирования гипотез, анаJIиза и синтеза, сравнения, обобщения,
систематизации, выявлениrI причинно-следственt{ьш связей, поиска аналогов,

формулирования выводов для изучения различных сторон физических
объектов, явлений и процессов, с которыми возникает необходимость
ст€uIкиваться в профессиональной сфере;

- р{ение генерировать идеи и опредеJuIть средства, необходr.п,rые дJuI их
реаJIизации;

- )rмение использовать различные источники для полr{ениJI физической
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информации, оценивать ее достоверность;

- умение анализировать и представIUIть информацию в различньIх вид€lх;

- умеЕие гryблично представлять результаты собственного исследования,
вести дискуссии, доступно и гармонично сочетаlI содержание и формы
представляемой информации;

7

предметные результаты:
- сформированность представлений о роли и месте физики в современной
науrной картине мира; поIrимание физической сущности наблюдаемых во
Вселенной явлений, роли физики в формировании кругозора и

функциональной грамотности человека для решения практических задач;

- вJIадение основополагающими физическими понятиями, закономерностями,
законами и теориями;

- уверенное использование физической терминологии и символики;

- владение основными методами наr{ного познания, используемыми в

физике: наблюдением, описанием, измерением, экспериментом;

- умеIrиJI обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость
между физическими величинЕtми, объяснять пол}п{енные результаты и

делать выводы;

- сформированность yIr{eHшI решать физические задачи;

- сформированЕость уL{ениrI применrIть пол}п{енные знаниJI для объяснения
условий протеканиrI физических явлений в природе, профессиопальной

сфере и дJIя принrIтиrI практических решений в повседневной жизни;

-сформированность собственной позиции по отношению к физической
информации, полl^rаемой из разных источников.



Освоение содержаниrI учебной дисциплины Физика обеспечивает

формирование и развитие универсаJIьньrх уrебных действий в контексте

преемственности формирования общих компетенций.

Виды универсальных учебных

действий

общие компетенции

(в соответствии с ФГОС СПО по

специальности/професспи)
личпостные:

_самоопределение

(профессиональное);

реryлятивные:

-шIанирование (определение

последовательЕости промежуточных

целей с yreToм конечного

результата);

познавательные:

-структуирование знаний;

коммуникативные:

-ПЛаНИРОВаЕие )п{ебного

сотрудничества с преподавателем и

сверстЕиками, работодателем-

определение целей, функций

)частников, способов

взаимодействия.

личпостные:

-смыслообразование (обучающийся

должен задаваться вопросом о том,

((какое значение, смысл имеет дJIJI

ОКl.Понимать сущность и социальЕую

значимость своей булущей профессии,

проявJuIть к ней устойчивый интерес.

ОЮ.Организовывать собственную

деятельность, исходя из цели и способов

ее достия{ениrI, определенных

руководителем.



менJI )л{ение));

реryлятпвные:
-оцеЕка (выделение и осознание

обl"rающимся того, что уже усвоено

и что еще подлежит усвоению,

оцениванию качества и ypoBIUI

усвоения);

познавательные:

-выбор наиболее эффективньrх

способов решениJI задач в

зависимости от конкретньж условий;

коммупикативные:

-}мение с достаточной полнотой и

точностью вырЕDкать свои мысли в

соответствии с задачами и

условиями коммуникации;

личностные:

-са,Iоопределение (личностное) ;

реryлятивные:

-коррекциlI ( внесение необходимых

дополнений и корректив в план и

способ действия в сJrr{ае

расхождениJI ожидаемого результата

действия и его реаJIьного продукга);

познаватепьные:

-рефлексия способов п

действия, контроль и

условий

есса

оценка

льтатови

ОК3.Анализировать рабо.гlrо ситуацию,

осуществлять текущий и итоговый

контроль, оценку и коррекцию

собственной деятельности, нести

ответственность за результаты своей

работьт.



деятельЕости;

коммупикативные:

-управление поведением

(коптроль, Koppeк1иjt,

действий партнера);

личпостные:

-смыслообразование (обуrающийся

должец задаваться вопросом о том,

(какое значение, смысл имеет для

меня уrение>);

реryлятивные:

-целеполагаЕие (поставновка задачи

Еа основе соответствиrI того, что уже

известно и ycBoelto и того, что еще

не известно);

познавательные:

-выбор наиболее эффективных

способов решения задач в

зависимости от конкретных условий;

коммуникативные:

-постановка вопросов (инициативное

сотрудничество в поиске и сборе

информации);

ОК4.ОсуществJuIть поиск информации,

необходимой для эффективного

выполЕения профессиональных задач.

оК5.Использовать ин мационно-

партцера

оцеЕка

личностные:



-са},tоопределение

(профессиона-тlьное); реryлятивные:

-контоль в форме сличеIIиJI способа

действия и его результата с

заданЕым эт€UIоЕом с целью

обнаружения отклонений от него;

познавательные:

-поиск и выделение необходимой

информации; применение методов

информационного поиска, в том

числе с помощью компьютерных

средств;

коммуникативные:

-постановка вопросов (инициативное

сотрудничество в поиске и сборе

информации);

личностные:

-нравственЕо-этическЕUI ориентация

(действие нравственно-этического

оцециваниrI усваиваемого

содержаниJt, обеспечивающее

личностный моральный выбор на

осIIове социЕlльЕых и личностньж

ценностей);

реryлятивные:

-счl}.{ореryJulция как способность к

мобилизации сиJI и энергии;

коммуЕикациоЕЕые технологии

профессиональной деятельности.

ОКб.Работать в команде, эффективно

общаться с коллега}lи, руководством,

клиентами.

в



способЕость к волевому усилию-

выбору в ситуации мотивационного

конфликга и к преодолению

препятствий;

познавательные:

-выбор Еаиболее эффекгивных

способов решения задач в

зависимости от KoHKpeTHbD( условий;

коммуникативные:

-разрешеЕие конфликтов

(выявление, идентификация

проблемы, поиск и оценка

альтернативных способов

ршрешения конфликта, принJIтие

решеIIиJI и его реализация);

личностные:

-са}.rоопределение ( личностное);

регулятпвные:

-коррекция ( внесение необходимых

дополнений и корректив в план и

способ действия);

познавательные:

-выбор наиболее эффективных

способов решения задач в

зависимости от KoHKpeTHbD( условий;

коммуникативные:

-ршрешение конфликтов (поиск и

оцеЕка аJIь нативных способов

ОК7.Организовывать собственнlто

деятельность с соблюдением требований

охраны и экологической безопасности.



разрешения конфликта, принятие

решения и его реtlлизациJI);

личностные:

-сЕrмоопределение (жизненное);

регулятивные:

-самореryлирование (способность к

волевому усилию-к преодолению

прешIтствий);

познавательные:

-самостоятельное создаЕие

аJIгоритмов деятельности при

решении проблем;

коммуникатпвные:

-разрешение конфликтов (поиск и

оценка альтернативньD( способов

разрешениrI конфликта, принJIтие

решения и его реализация);

ОК8.Исполнять воинскую обязаIrЕость,

в том числе с применением поJryчеЕных

профессиональных знаний (лля юношей)

1з



1.4. Количество часов на освоение программы учебпой дисциплшцы

МаКсима.тrьная 1^rебная цагрузка обуrающегося З60 часа, в том числе:

- обязательная аудиторнм уrебная нагрузка обr{ающегося 240 часов;

- самостоятельнм работа обуrающегося 120 часов.

В том числе часов вариативпой части 1^rебных цикJIов ППКРС не

преdусмоmрено,
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2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДIСЦИПЛИНЫ И
ТЕМАТИtIЕСКОЕ ILЬНИРОВАНИЕ

2.1. ОбъеМ учебноЙ дшсцпплины и виды учебной работы

объем часовВид ебной аботы
360максимальвая ебная наг зка всего
240обязательная а ебная на зка всегодито ная

в том числе:
еские занJIтиJIте 84

актические занятия 156
самостоятельная бота об чающегося всего |20
в том числе:
-р е ulе Hue упр асен енuй (з а d ач)

- поdzоmовка рефераmов:
- поOеоmовка сообulе нuя:
-ан алumuч е с кая р аб о mа,.
указьtваюmся все вudы самосrпояmельной

lп,фефера скмеч нm о uчерас бо-zpaф mа,ра
mбо пm с анu чем сова

рабоmьt
dомаuлняя

е q)mочнм аmmеспацltя в форме экзаменаПром

u

38
39
16

27



2.2.Тематпческпй план п содержание учебной дисциплины

Тема:
кинематика

Уровень
усвоени

я

обьём часоsнsименован
ие раздеJIов н

тем

Солерlкание учебного мат€рпдла, лабораторные н
прsктическпе работы, самостоятеJIьная работа

об}^rающихся, курсовая работа (если предуqмотр9ццL
Введение 1.Что изlчает физика. Фундаментальные

15

l

1 2

р
HIle ебного мате цала:

2.Физические величины. Физические законы.

с
I: МЕЬНИКА

1 23.Мехдrическое движение. Ви.Фl механического
движеяия. Перемещение. П}ть. Скорость

z4. Равномерное прямолинейное движеЕие.
5. Ускорение. Равноускоренное равнозаIr{едленное
прямо.lмнейное движение.

l 2

6.Равномерное движеIiие по окружности с
центростремительньIм ускорением.

l 2

7.Свободное падение. .Щэижение тела, брошенного
под lтлом к горизонту.

l 2

8.Пракгпческое заняrие Лi}1: Решение задач по
TeMaN.r: Перемещение. П}ть.

1 2

9.Праrсгическое занятие Ns2: Решение задач по
темам: Скорость. Ускорение.

1 2

l0.Пракгическое занятие J\!3: Расчет зависимости
траектории от выбора системы отсчета.
1 1.Праrсrическое занятие Л!4: Решение задач по
теме: Равноускоренное прямоrп.rнейное движение.

1 2

12.Пракгическое занятие ЛЪ5: Решение задач по
теме: Равномерное движепие по окрlrкности.

1

13.Практическое занятие J\Ъ6: Расчет
кинематических характеристик движеЕия.

l 2

14.Пракгическое занягце М7: Определение
координаты, скорости, ускорения по графикам и
уравнениям движениJI.

1 2

15. Пракгпческое занятие Ng8: Решение задач по
теме: ffuижение тел4 брошенного вертик:шьно
вверх.

1 2

16. Праtсгическое занятие Лt9: Определение
центростремительного ускорепиJt при равномерном
движении по окружности.

1 2

1 7.Контрольн!цработа Nэ1 l 2

Внеаудиторная самостоятельная работа 8

М l.Поdzоmовка сообtценuя: < Велuчайuluе
gцкрыmllq фuзuкuлl

1

Nр2.Наблюdенuе u анмчз: кСuла mренuя в прuроdе u
lпехнuке. Особеннос mu пормоссенuя

а в осенне-зtlмнuй п d))авп

1

Nр3.Наблюdенuе ч анмttз: к!вuэlсенuе mела
переменноu Maccbl))

l

Ns4.Реu]енuе заdач по mеме: <Равноускоренное
прмл qлuн е йн о е d Buctce нuе у

1

Е

1

1 2

2

г-



Тема:
3аконы

механики
Ньютона

lJ,lb1, Решенuе заdач по mеме: <Равнозаlлеdленное
прямолuнейно е dвчэюе нuе >

lNg6.PeuleHue заdач по пеме: (Равномерное
dвuэюенuе по окруэlсносmч с ценmроспремuпельныJуl
ycкopeHueM ))

М7.Решенuе заdач по mеме: к!вuсюенuе пела,
броuленноzо верпuкально вверх >

Ns8.Решенuе заdач по пеме: кПеремеlценuе, Пуtпь.
Скоросmь. YcKopeHue.l

l

Содерrканпе учебного материала: lб
1 8.Инерчиа;rьные системы отсчЕта. Принцип
относительности галилея.

l 2

19.Законы Ньютона. Сила. Масса. l 2

20.Силы в механике. Импульс тела. l 2

2l.Закон всемирного тяготения. Сила тяжести. Вес. 1 2

22.Пракгическое занятие Лlbl0: Расчет
зависимости ускорения тела от его массы и силы,
действ}rощей на тело.

l 2

23. Пракгическое занятие Л&11: Решение задач на
законы Ьютона.

1 2

l

125.Практическое занятие ЛiI13: Решение задач на
движение связанньIх тел.

l 226.Пракшческое занятце ЛЪ14:Решение задач на
движение по наклонной плоскости.

2l27.Пракгическое занятие }l!15: Решение задач по
теме: Закон всемирного тяготеЕия.

1 228. Практическое занятие Nslб:решение задач по
темам: Сила тяжести. Вес тела.

l29. Пракгическое зацятие JФ17: решение задач по
темам: Вес тела. Невесомость.

2130.Пракгическое занятие J\!18: Решевие задач на
движении сение веса тела

l z
3 1.Пракгическое зацятие Jl!19: Расчет

от дезависиNtости силы
l 232.Пракгическое занятпе ЛЪ20: Расчет силы тения

ентаи
2l33.Контрольнм работа Nя2 кКинематика и длн.мика

м ой точки>
8аботаВнеа дито ная са}tостоятельная
lNр9,Поdzоmовка рефераmа: <Исаак Ньюпон -

созdаmель массuческой
1Nр]O.Решенuе заdач по пеме: кПервьtй закон

Ньюmонау
1Npl ].Peuteнuе заdач по пеме: кСtlла. Масса.>
1Ng]2.PeuleHue заdач по mеме: кИмпульс mела,

lLlvl

Сttца

ьса)
1

Np ] 3.Решенuе заdач по mеме: к Вmорой закон
Ньюпона>

1uu законNp]4.PeuleHue заdач по mеме: к

1

224.Пракгическое занятие Л!12: Решение задач на
законы Ьютона.

2

2



Ньюmонау
lNs] 5.Решенuе заdач по пеме: <Вес mела>
1NgL6.Решенuе заdач по mеме: кСuла mяэlсесmu

невесомосtпьу
10ебного мСод 1Ie а
l 234. Закон сохраЕения импульса. Реакгивное

движение.
zl35. Пракгическое занятие ЛЪ2lзРешение задач по

Закон сох льса.теме:
2136.Пракгическое занrгие Jl}22: Решение задач по

теме: Реакгивное движение.
2l37.Пракгическое занятие J\t23: Решение задач по

TeMar: Работа силы. Работа потенциzUIьньгх сил.
2138.Пракгическое занятие Л!24: Решение задач по

темам: Мехшrическая работа и мощность.
1 z39, Пракгическое занятше ЛЪ25: Решение задач по

темам: Мехшrическм работа и моIщrость.
240.Праlсгическое запятие Ng26: Решение задач по

темам: Энергия. Кинстическая энергия.
Потенциальная энергиlI.

l 241. Пракгическое занятие J\!27: Решение задач по
TeMarrr: Энергия. Кинgгическая эЕергия.
Потевциалънм эЕергия.
42.Практическое занятие ЛЪ28з Решение задач по
темам: Закон сохранения механической энергии.
Применение законов сохранения.

l 2

1 2

Внеаудиторвая самостоятельная работа 5

М ] 7.Поdzоповка рефераmа: к Законьt сохраненllя в
механuке ))

1

Ns]8. Поdzоlповка рефераmа: к Реакmuвное
dвuэсенuе>

1

Ns] 9.Поdzоlповка рефераmа: <Серzей Павловuч
королев-консmрукmор u ор?анuзаmор проuзвоdсmва
раке пн о -ко смuч е ской m ехн uкu у

1

1Ns20. Наблюdенuе u ансашз: кРабоtпа u моulноспь в
механuке))

Тема:
3sконы

соlраненпя в
мехянпке

Ns2 ] .Поdzоtповка сообtценuя: кПрuмененuе законов
сохраненuя)

1

РАЗДЕЛII :ОСЕОВЫ МОЛЕКУЛЯРНОИ ФИЗИКИ И ТЕРМОДИНАМИКИ
|4Содержание учебного материала:

44,Основные положения МКТ. Размеры и масса
молекул и атомов.

l

45.Бро}тrовское движение. Диффузия. l
46.Силы и эЕергия взаимодействия молекул l 2

47. Строение газообразньп<, жидких и твердьD( тел.
Свойства жи,щостей.

l 2

48.Скорости движенIIJI молекул и их измерения.
Параметры состояния идеального газа.

1 2

Тема:
основы
моJlекулярно

кинетическо
й теорви.
идеальный
газ.

49.Идешъньй газ. .Щавление газа. Основное l 2

I

l

43.Концольная работа NчЗ <Законы сохранения в
мехд{ике))

2

2



урiвнение Молекуrrярно- юrнетической теории газов.
50. Пракгическое занятие Лl!29: Решение задач на

расчет молярной массы. Количества вещества, числа
l 2

51. Пракгическое занятие Ng30: Решение задач Еа

расчет абсоrпотной и относительной влажности,
точки сы

1 2

52. Пракгическое занятие J\!31: Решение задач Еа
основЕое уравнение МКТ.

1 2

53. Пракгическое заrrятие Лl!32: Решение задач на

уравЕение состояния идеального газа (1равнение
Менделеева-Клай перона).

l 2

54. Пракгическое занятие М33: Решение задач Еа

уравнение состояншI идеаJlьного газа (1равнение
Менделеева-Клайперона).

2

55. Пракгическое занятие Л}34: Решение задач на
газовые законы (законы Бойля-Мариотт4 Гей-
Люссма, Шарля).

l 2

56. Пракrическое занятие Nс35: Решение задач по
темам: Закон гуIса. Мехшrические свойства твердьп<
тел.

1 2

57.Контрольнм работа JФ4 кОсновы молекулярно-
кинетической теории идеаJIьного газa>)

l 2

Внеаудиторная самостоятельная работа
,|

Ng2 2. П оdzоmовка сообulеншя : к Молеьулярно-
кuнеmuче скм mе орuя zазов ))

l

М2 3, Наблюdенuе u аналuз : < Молнuя-zазовьtй разряd
в прuроdнtм условuжll

1

Ng24.Решенuе заdач по mеме: кОсновное уравненuе
молекуJпрно-кuнеtпuческой mеорuu ?азоФ)

1

ЛЬ25.Релuенuе заDач по mеме: <Изопермuческuй
процесс. Закон Бойля- МарuоmmФ)
Ng26,Решенuе заdач по mеме: кИзобарный процесс.
Закон Гей-Люссака>

1

ЛЬ27.Решенuе заdач по mеме: кИзохорный процесс.
Закон Шарля>

l

JФ28,Реuленuе заdач по пеме: кУравненuе сослпоянuя
udеальноzо zаза>>

l

Темд:
основы
т€рмодинамп
ки.

Содержание учебного материала: ll
58.Основные понlIтия и определения. Внlтренняя
энергIхI и способы ее измерения.

l 2

59.Работа и теплота как форма передачи энергии. l 2

60.Теплоемкость, Удельнм теплоемкость.
Уравнение теплового баланса.

1 2

61.Принцип действия тепловой мапrины. КПД
теплового двигатеJIJI. .Щвигатель внутреннего
сгорания.

l 2

62.Первое начало термодинамики. Второе начало
термод{нlмики. Адиабатньй процесс. Охрана
природы.

l 2

бз. ктическое занятие ЛЪ3бз Решение задач по 1 2

молекул.

l

1

l]

tri
[-

г



теме: В э 2

64. Пракгrrческое занятие
темам: Работа и количество

J\Ъ37: Решение задач по

теплоты. Уравнение

теплово го балшrса. 2

65. Пракгическое заItятие J\}38: Решение задач по

вое началотеме 2

цес

начала
атн

еи N9з9зе аняткоесактичп66 р кикимодинамгоп овия терен ертемы примен
ои адиаб музакона}.{вымгазокессампоиз (роц

2
67. Пракrическое за
теме: КП,Щ теплового

нятие Jl!40: Решецие задач по

двигатеJuI. Холодипьная

машина. 2
68.Контроrьная работа Nэ5 <освовы

динtlN{ики D
,7

аботаная самостоятельнаяВнеа
Ng29.Наблюdенuе u ансиuз: кПроблемы эколоzuu,

с uспользованuем mеILцовьlх Mau,luц >связанньlе
Ng3\.Наблюdенuе u аналuз: <Эколоzttя в Hatue

lа))Ns3l.Поdzоmовка
lкГазоваяNs32. Поdzоmовка а))е
1: <Теrшовой dвuzаmельуМ33.Поdеоmовка е
lNs31. Поdzоmовка рефераmа: кРабоmа u mеппоmа

u))ап ачu энекак
Ng31.PeuleHue заdач по tпеме: <КП,Щ lпеtlловоzо
dвuzаmеля>

4Сод ние ебного мате иала:
269.Испарение и конденсация, Насыщенньй пар и его

свойства.
70,Кипение. Температура и ее измерение.
Абсолютньй темп
71. Пракгическое занятие Л!41: Решение задач по
темам:АбсолютншI и относительнм ыIахсность
в

2

72. Пракгическое зацятие J\Ъ42; Решение задач по
темам: Кипение. па
Внеа ная самостоятельЕаято абота 2

Np 3 6. П оdzоmовка ре фераmа : к Успройспво
псltх еm

Тема:
свойства
паров

Ng3 7, Наблюdенuе ч аналuз
свойспваsl

к Насьuценньlй пар u ezo

HlIeс ебного мате иала:
73.Характеристика жидкого состояния вещества.

хностный слой rклдкостиПо
2

74. Пракгическое занятие ЛЬ43: Решение задач по
темам: Эвергия поверхностного слоя. Явления на

е жидкости с тв телом.
75, Пракгическое зднятие J\Ъ44: Решение задач по

е явления.теме: Кап
2

ботаВнеа дито ная самостоятельная 2

Е

f

Тема:
свойсгвs
жпдкосгей

l

l

lРешение задач на

l

l

l

l

l

1

l 2

l

1

l

l

l 2

l

|,
I



1М38.Наблюdенuе u анмuз: кПрuмененuе lсudкtлс
KpucпcuL|l о в в промыuаI е нно с mu ))

1М39.Наблюёенuе u ан(цчз : <Харакmерuсmuка
эtсuDкоzо с о сm оянuя в еlц е сmвФ)

5Содержание учебпого материала:
l 276.Характеристика твердого состояния вещества.

Упругие свойства.
1 277. Пракгическое занятие Л!45: Решение задач по

теме: Механические свойства твердьD( тел.
2178. Пракгическое занятие ЛЪ4б: Решение задач по

теме: Тепловое расширение твердьD( тел и
жидкостей.

1 279. Практшческое заrrятие ЛlЪ47: Решение задач по
теме: Плавление и кристаллизация.
80.Коrrгрольная работа Nэ6: кСвойства паров.
Жидкостей и твердьD( тел)

1

Внеаyдиторrrая самоgfоятеJIьшая работа з

Ng4 0. ПоDzоmовка сообtценuя : к Поверхносmный слой
эrcudкосmu>

1

Nр4].Наблюdенuе u анаJIuз: кХаракперuс muка
mв epd о z о с о с m оян uя в eu| е с пв а ))

l

Ng42,Поdzоmовка сообtценuя: кЭнерzuя
поверхносmноZо слоя))

Содерясание учебного материала:
динАмики

|2

l

81 .Электрические заряды. Закон сохранения заряда.
Закон Кулона. Элеrсгрическое поле.

1 2

82.Напряженность элекгрического поJIя. Принцип
суперпозиций полей.

1 2

83.Работа сил элекгрического поJuI. 1 2

84.Потенциал. Разность потенциаJIов.
Эквипотенциальные поверхности.

1 2

85.связь между напряженностью и разностью
потенциaL,Iов электрического поJUI.

1 2

86.Проводники и д{электрики в электрическом
поле.

2

87.Конденсаторы, lIx виды, способы соединения.
Энергия зарякевного конденсатора. Энергия
элекгрического поJIя,

l 2

заряда. Закон Кулона.

l 2

89. Практическое занятие Л!49: Решение задач по
Кулона. Электрическое поле.темам: Закон

l 2

90. Пракгическое зднятие Л!50: Решение задач по
темам: Конденсаторы. Энергия заряженного
конJIенсато

1

91. Пракгическое занятие Л!51: Решение задач по
TeMarrl: Энергия электрического поJUI.
э статика.

l

92.Ко ольнаJl Ns7: кЭле ое поле>. 1 2

Тема:
свойства
твердых теп

р
темs:
Элекгрическ
ое поле

III: ОСНОВЫ ЭЛЕКТРО

2

1

88. Пракгическое занятие ЛЪ48: Решение задач по
темам: Элекгрические заряды. Закон сохранения

2

2



Тема:
Законы
постоянного
тока

Внеаудиторrrая самостоятельная работа 6

М4 3. Поdzоповка реферапа: <Днdре Mapu Ал"tпер-

о сно в о поло эlснuк элекпроd uH aMuKu ll
l

Ng 4 4. Наблюd е Hue u ан Mu? : < Дmмо с ф е р ные р аз ряDы
u молнuu))
Ns4 5. Наблюdенuе u аналчз : кПроuзвоdсmво,
переdача ч uспользованuе элекпроэнерzuш,

1

Ns4б. Поdzоповка ре фе раmа : < Элекпросmапuка ll l
Np47.PeuleHue заdач по пеме: (Элекmрuческuе
заряdы. Закон coxpaHeHla заряdа>

l

М48.Решенuе заdач по пеме: лlзакон Кулоналl l
Содерrкание учебного материала: 13

93.Условия, необходимые д,rя возникновения и
поддержаЕия электриlIеского тока.

l 2

94.Сила тока и плотность тока. l 2

95.Закон Ома для }п{астка цепи без ЭДС. l 2

9б. Пракгическое зацятие J\Ъ52: Решение задач по
теме: Зависrдrлость элекц)ического сопротивления от
материалъ длины и Iшоща,ди поперечного сечения
проводника.

l 2

97. Пракгическое занятие J\!53: Решение задач по
темам: Зависимость электического сопротивлениJI
проводников от температуры.

l 2

98. Пракгическое зацятие ЛЪ54: Решение задач по
темам: Закон Ома для участка цепи.

l 2

99. Практшческое занятие Л!55: Решение задач по
темам: Закон ома для полной цепи.

l 2

100. Пракгическое занятие NsSб: Решение задач по
теме: Закон Ома для полной цепи. он Ома для
r{астка цепи.

l 2

101. Пракгическое занятие J\!57: Решение задач по
T9MaI\,r: Соединение источников электрической
энергии в батарею.

l 2

102, Пракгическое занятие }lЪ58: Решение задач по
теме: З:кон Джоуля- Ленца.

l 2

103. Пракrическое занятие ЛЪ59: Решение задач по
теме: Работа и мощЕость элеюрического тока.

2

104. Пракгпческое занятие J\Ъ60: Решение задач по
теме: Тепловое действие тока.

l 2

105. Пракгическое заЕятие Jфбl: Решевие задач по
теме: Электродвижуцм сила источника тока.

l 2

Внеаудlrторная саirtостоятельная работа
,1

J,lЬ49.Поdzоmовка сообulенuя : <Законы Кuрхеофа dля
элеюпрuческой цепu>

1

М50. Поdzоповка сообulенtм: ttЗаконы Ома> l

M5].PeuleHue зйач по mеме: кЗакон ома dля

учасmка цепu>

l

JФ52,Решенuе зйач по пеме: кЗакон ома dля
полной цепu>

l

Ng53.Решенuе заdач по mеме: <Закон,Щэtсоуля -
Ленцалt

l

l

1

l]F
I

I

I



темд:
Элекгршческ
ий ток в
ПОJIУПРОВОДН

имх

Тема:
магнитное
поJIе

lNs54.Решенuе заdач по mеме: кmепловое dейсmвuе
пока. ЭДС))

1Nр55.Решенuе заdач по mеме: <<Рабоmа u моlцноспь
элекmрuческоzо mока))

4иала:Содерясание учебпого мдтер
1 2

1 0б.Собственная проводимость поJгупрово.цццкqц
21

1 07.Поrтупроводниковые приборы.
2l08. Пракгическое занятие Jфб2: Соgгавленпе

таблиц по темам: Основrше носители тока в

разлиtшьD( средах. Собствепная и примеснаrI
проводaN{ость поJIупроводlиков.

l 2109. Пракrическое занятие Nsб3: Изуlение работы
полупроводниковьп< приборов по схема}.{. Изуlение
принципа действия траязистора.

зВнеаудиторная самостоятельная работа
М 5 6. Поdzоmовка ре ф ераmа : <Термuсmорьt ll l

1М57.Поdеоmовкq рефераmа: <Транзuспорьl>
Ns58.Поdzоmовка рефераmа: к Изоляmорьt> 1

Содержанце учебного материала: 8

1 10.Магнитное поле. Векгор иЕдукции мапlитЕого
поля

1

1 1 1..Щействие магнитного поля Еа прямолинейный
проводник с током.

l

1 12.,Щействие мtгнитного поля на движущийся
заряд.

l 2

1 13.Определение удельного заряда. Ускорители
заряженньD( частиц.

1 2

1 14. Пракгическое занятие ЛЪб4: Решение задач по
теме: Взаимодействие токов.

1 2

1 15. Праrсrическое зацятие }lЪб5: Решение задач по
теме: Веюор ш{дукции мllгнитного пoJUI.

1

1 1б. Пракгическое занятие Л!бб: Решение задач по
теме: Действие мtгнитного пoJUI на прямоJтивейный
проводник с током.

l

1i 7. Контрольная работа N98: <Магнитное поле> l 2

Внеаудиторшая самостоятельшая работа 5

Np|9.PeuleHue зйач по mеме: <Векmор uнdукцuu
маенumноzо поля))

l

NsбO.Решенuе заdач по mеме: <,Щейсmвuе
ма2нl1mноzо поля на прмtолuнейньtй провоdнuк с
mоком))

1

Nр6].Решенuе зйач по mеме: <Ма?нumньtй поmок> l
Nрб2.Решенuе заdач по mеме: <Рабопа по
перемеuрнuю провоdнuка с mоком в маzнumном
поле ))

1

Nsб3,Решенuе заdач по mеме: <!ейсmвuе
dвuэtсуtцuйся заряd>MazцumHozo поля на

1

ИТОГО за 1 курс 1|7

Содержание учебного материаJIд: 9 2

1 18.Способы вaмия тока. Опьrгы Фарадея с l 2

I

I

тема:

1

2

2

2

2



катчшками.
1 19.Опьггы Генри. Самоиндукция . Индlтсгивность. 1 2

1 20.Использования электомагItитной индlкции.
Трансформатор.

1 2

12l. Пракгlлческое занятие Л&67: Решение задач по
теме:. Заков Ампера.
122. Пракгическое занятиеЛ!б8: Решение задач по
теме: Магнитньй поток. Работа по перемещению
проводника с током в магнитном поле

l z

123. Практпческое зднятrrе Ng69: Решение задач по
темам: ЭлеrгромагнитнzuI индукция, Вю<ревое
электрическое поле.

1 2

124. Пракгическое занятие J\!70: Решение задач по
темам: Закон Фарадея-Максвелла. Правило Ленца.

1 2

125.Пракгическое занятие Ns71: Решение задач по
теме: Энергия мапlитного пoJuI.

1 2

1 26.Контрольнм работа М9: <Элекгромагнитная
инджция)

1 2

Внеаудиторная самостоятельная работа 4

Мб1, Поdzоповка рефераmа: <оmкрьtпuя Фараdея> 1

NgбS,Решенuе заdач по mеме: кСамоuнdукцuя.
Инdукtпuвносmь>

l

J',lЬ66,Решенuе заdач по mеме: <Закон Фараdея-
Максвелла>

l

Азлл,J

Ng67.Решенuе заdач по mеме: <Правuло Ленца
Эн е рzuя маzнurпн ozo поля ))

Содерlriание учебного материала:

l

10

127,Колебательное движение. Гармонrтческие
колебания.

l 2

128.Линейные мехмические колебательные
системы.

1 2

129,Преврапtение энергии при колебательном
движении.

1 2

l 2

131. Пракгическое заrrятпе Ng72: Решение задач по
теме: ПревраIцение энергии при колебательном

движении.

1 2

132. Практическое завятие Jl}73: Решение задач на
определение велиIмн, характериз}.юrцих
колебательное движеЕие.

l 2

133. Пракгическое занятие Ng74: Решение задач по
теме: Свободные затр(ающие мехаЕические
колебания.

1

l34. Пракгическое занятие ЛЪ75: Решецие задач по
теме: Свободные механические колебания.
Гармонические колебания.

1 2

135. Пракгическое занятие ЛЪ76: Решение задач по
теме: Уравнение гармонических колебаний.
Резонанс.

l 2

Элекгромагн
цтнм
индукцпя

р IV: КОЛЕБАНИЯИВОЛНЫ

Темs:
механrrчески
е колебания

Г,

1 30.Свободlые и выtryжденные мехtшические
колебания. Резонапс.

2



опе задачениешр11лънятиезаескоеп6J1 рактич маятникии физичесюлйматематическийетем
мехшtичес кие колебания.

5аботаВн ная самостоятельяая

Ns68.Наблюdенuе u ансшlв: 4(Колебанuя,

колебаmел bцbte сuсmемьl))

Nэ69. Поdzоtповка ре
сuсmемьl))

колебапельныефераmа: <

1нанса))<Явл0. енueаналuuенюdе7 НаблNp
1

Ns71. Наблюdенuе u анспuз: (мапемапuческuu u

uзuческuu ммmнuкu))
1ньlй маяпнuк>Наблюd alu анеeHu
7

Сод ебного ма а:е

137.Попере,пrые и продольЕые воJшы,

Ха истики волны.

1 3 8.ИнтерфереЕция воJIн. Поняrие о дифракции
волЕ

21енение.и еговые волны. Уль139.Зв

2114l. Пракгическое запягие }l!79: Решение задач по
СТИ И ДЛИЕЫ ВОЛНЫ.ение скотеме:

21142. Пракгическое занягие Л!80: Решение задач по
теме: Частота колебаrrий и высота тона з

1l43. Пракгическое занятие Jl!81: Решение задач по
теме: Определение разности фаз колебшrий в
плоской волне.

4Внеаудиторная самостоятельная работа
1Np7 З.НаблюDенuе u анмuз: <<Волна-

Харакmерuсmuка- >

lМ74. Поdzоmовка реферапа: кИнперференцlLя волн.

дuфракцtля волн>
1Nр75.Наблюdенuе u анмuз: кЗвrковьtе волньt>

Nр76.НаблюOенuе u аналuз: кУльmразвук u ezo
прu.]иененuе ),

l

Содержапие учебного материала: 11 2

144.Свободrые электромагцитцые колебаrтия l z

l45.Превращеrrие энергии в колебательном контуре. l 2

1 46.Затухающие элекtромtгIlитные колебания. 1 2

1 2l 47.Гевератор незатухающих колебаний.
1 21 48.Вынужденные электромагнитньте колебаяия.
1 2149.Переменный ток. Генератор перемеIшого тока.

1 50.Генераторы тока. Трансформаторы. 1 2

151.Токи высокой частоты. Потгуrение, передача и
распределение электроэнергии.

1 2

152. Пракгическое зднятпе ЛЪ82: Решение задач по
теме: Заryхающие электромагнитпые колебшrия.
Генератор яезатухающих электромагнитньD(
колебаний.

1 2

153. Пракгическое занятпе J\Ъ83: Решение задач по 1 2

Тема:
Упругие
воJIны

тема:
Элекгромагц

I{тные
колебания

140. Праrсгическое занягие Ns78: Решение задач по

теме: ение rrлоской ей во:пtы.

1 2

21

l

1

Np72. z
1

l

z

п,

( I,I



теме: ПеременныЙ ток. Аюивное, емкостное и
инд}тсгивное сопротивлеЕие перемеЕного тока.
154. Практпческое занггпе ЛЭ84: Решение задач по
теме: Закон Ома для элекгрической цепи
переменного тока.

1 2

155. Пракгическое занятпе ЛЪ85: Решение задач по
теме: Конденсатор в цепи переменного тока.

1 2

156. Пракгическое занятпе ЛЪ8б: Решение задач по
теме: Каryшка индуктивности в цепи переменного
тока. Полное сопротивлеЕие электрической цепи.

l

157. Пракгическое занятие Л!87: Решение задач по
теме: Работа и мощность тока.

l 2

158. Пракгпческое зднятпе Ns88: Решение задач по
теме: Генераторы тока, Трансформаторы.

1 2

159. Пракгическое зднятие Л!89з Решение задач по
теме:Получение, передача и распределение
элек,гроэнергии,

l 2

160.Контрольная работа М10: <Элекгромагнитные
колебания>

1

Внеаyдиторная самостоятельная работа 9

М77. Поdzоmовка сообuрнuя: < Колебаmельный
конlпw))

1

Ng78. Поdzоmовка сообtценuя : к Генераmор
н е з аmухаюшllх коле б анuй >

1

Ng7 9. Поёzоrповка сообtценuя: к Посmоянньtй mок,
Переменньtй mок>

l

М80. Поdzоповка сообuрнtм: <ToKu высокой
часmопьl)
Ns8].Решенuе заdач по mеме: кПеременньlй mок> 1

Ns82.Решенuе заdач по mgме: <Емкосmное
сопроmuвленuе)

1

JФ83,Решенuе заdач по mеме: <Инфкmuвное
сопроmuвленuе переменноzо lпока ))

l

Ng84.Решенuе заdач по пеме: кзакон ома dля
элекmрuческой цепu переменно?о fпока )

l

JФ&S.PeuleHue заdач по mеме: <рабоmа u моцносmь
переменно2о mока))

1

т€мо:
Электромагн
птные воJIны

Содержание учебного материала: 9 2

161.Элекгромалнитное поло как особьй вид
материи.

1 2

1 62.Вибратор Герца. Открыгый колебательный
контур.

1 2

163.Изобрегение ра,щrо А,С. Поповьпr.r. Понятие
радиосвязи.

l 2

1 64.Применение электромап{итньD( волн. l 2

165. Практическое занятпе J\Ъ90: Составление
таблицы: Виды элекгромапlитЕьtх волн.

1 2

166. Пракrическое занятие J\!91: Решение задач на
оцределение характеристик электромагнитвой
волцы,

1

167. Пракгическое занятпе ЛЪ92: Решение задач на 1 2

2

2

l

2



определение длины, периода и частоты
электромагЕитной волны.
l68. Пракгическое занятие Jii!93: Решение задач по
теме: Применение элеIсгDомЕlгнитной волны.

l 2

l69. Пракгическое здпятие Ng94: Решение задач по
теме: Изrryчение и прием элекtромllгнитньD( волн,
Радиосвязь.

l 2

Внеаудиторная самостоятельпая работа 6

Ng8 6. Поdzоmовка ре фераmа : < Переменньt
элеюпрuческuй lпок u еzо прuмененuе))

1 z

Np87, Поdzоповка реферапа: кОtпкрыmлв Герца> l
Np88. Поdzоmовка ре фераmа : < Але KcaHdp
Сmепановuч Попов - русскuй ученьtй, uзобреmаmель

раduо tl

l 2

Ns89. Поdzоmовка реферапа: <Оmкрьtпьtй
коле б аm ельньtй кон пу р D

Np90, Наблюdенuе u аналuз: кВозмоясносmu
с о вр ем е н н ой р ad uо пехн u кu >

t

Ng9 ]. Наблюdенuе u анаJluз : кСовременнм
спуmнuковм связь))

l 2

РАЗДЕЛY: ОПТИКА

Тема:
Природа

света

Содеряtанпе учебного материала: 8 2

1 70.Скорость распространения света. 1 2

l71.Линзы. Человеческий гл.в кaж оrгтическм
система.

1 2

172. Практическое запятие J\!95: Решение
задач по теме: Скорость распростанения
света.

1 2

173. Пракгическое заяятие J\!9б: Решение
задач по теме: Змоны отражения и
преломленlul света. Полное отражение.

1

l 74. Пракгическое занятие }l}97:Определение
показатеJIя преломленшI стекла с помощью
призмы.

1 2

175. Практическое занятие J\iI98: Решение
задач по теме: Построение изображения в
тонких линзaIх.

1 2

176. Пракrпческое занятпе .}l!99:Составление
схемы: Глаз как опти.lескм система.

1 2

177. Пракгическое занятпе
ЛЬ100:Составление табrмцы: оптические
приборы.

1 2

Внеаудиторная са]uостоятельная работа 4

Ns92.Поёzоmовка рефераmа: <Скоросmь
свепФ)

l

l

Ns91. Наблюdенuе u aHaJIlB: кЗначенuе
современной оппuкu dля человекФ)

l

Ng95.Наблюdенuе u ан(мuз: <Глаз как
оппuческм сuсmемФ)

Тема: с одержание учебного материала: l1 2

l

z

Ns93. Наблюdенuе u анмuз: <Лuнзьt>

l

F



Воrновые
свойства

света

1 z

179.Использование интерференции в науке и
технике.

l 2

1 80.Дифраlщионная решетка. Понягие о
гол ди

l 2

1 8 1.Уrьтрафиолетовое, инфракрасное,
рентгеновское изJI}п{ения.

1 2

182. Пракгическое запятие Jl!101: Решение
задач по темаN{: Интерферепция света.

Дифракция света. Дифракционнм решетка.

1

183. Пракгическое занягие М102: Решеtтие
задач по TeMaI\,l: Потrяризация света, ,Щисперсия
света.

2

l 84. Пракгическое занятие
Лi103:Определение длины световой волны при
помощи дифракционной решетки.

1

185. Праrсrическое занягие Ng104:Получецие
спектра с помощью при:}мы. Поrrучение
спеIсгра с помочlью дифракциояной решеtки,

1 )

1 86. Пракгическое заЕятие
N!105:НаблюдеЕие дисперсии света с
помощью призмы.

1 2

187. Пракгическое занятие Л}106:Работа с
таб.пицей: Сравнение видов спекIров
(сплошного, линейчатого, полосатого).

1 2

1 2

Впеаудиторная самостоятельная работа 6

1

Np97. Поdzоmовка рефераmа: к Использованuе
uнmерференцuu в науке u mехнuке. ))

Ns98. Поdzоmовка рефераmа: <Поняmuе о
zолоzрафuu>

l

Np99. Наблюdенuе u анф.uз: <Инфракрасное,
уль mр аф uол е mов о е uзлуч е нuе ))

l

Np 1 00. НаблюDенuе u анмлlз : < Р енпееновскuе
лучu. Прtмененuе>

l

М ] 0 L Поdеоmовка сообulенuя :

<,Щuф р акцuо н н ая р аае лпк а ),

1

РЛЗДВДVI: ЭЛЕМЕНТЫ КВАНТОВОЙ ФИЗИКИ
Тема:

Кванmвая
оптпка

Содержание учебного материаJIа: 5 2

1 89.Кзаrrтовая гипотеза fIланка. Фотоцы.
ект. Типы фотоэлементов.

1

190. Практическое занятие Л!107: Решение
задач по темам: Квантовая гипотеза ГIланка.
Фотояы.

l 2

1 9 1. Практlлческое запятпе J\!108:
наб.тподение явления фотоэффекта
(вирryально), составлеЕие схемы опьпов
СтолЕгова.

l 2

l78.Полосы равной толщIшlы. Коrьца Ь!Qтqцq.

2

1

2

1 88.Коrrгроrьная работа Nэl 1 : (Волновые
свойства света>

Np9 бПоDzоmовка ре ф ераmа : < Кольца
Ньюпона>

l

2



рактическое здпятие М109:
Построение графиков зависимости фототока от
ан ого

192. п

рактическое занятие.]\lЬ110: Решение
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1 Требования к миним€лJIьному материально-техническому обеспечению

Освоение программы учебной дисциплины Физика предполагает IIЕtлиlIие в
профессиональной образовательной организации, реализующей
образовательЕую программу среднего общего образования в пределах
освоения ОПОП СПО на бще основного общего образования, 1^rебвого
кабинета, в котором имеется возможность обеспечить свободный доступ в
Интернет во BpeMrI уrебного заЕrIтиrI и в период внеуrебной деятельЕости
обуrающихся. В состав кабинета физики входит лаборатория с лаборантской
комнатой. Помещение кабинета физики должно удовлетворять требованиям
Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН 2.4.2 Ns l78-
02) и быть оснащено типовым оборудованием, указаЕным в настоящих
требованиях, в том числе специаJIизированной 1"rебной мебелью и
средствами об1..rения, достаточttыми для выполнения требований к уровню
подготовки обучающихся. В кабинете должно бьтть мультимедийное
оборудование, посредством которого )частники образовательного процесса
могуТ просматриватЬ визуаJIьнуЮ информацию по физике, создавать
презентации, видеоматериалы и т.п.

в состав уrебно-методического и материЕrльно-технического обеспечения
программы 1"rебной дисциплины Физика , входят:

мпогофункциональный комплекс преподаватеJUI;

, нагJUIдные пособия (комплекгы )п{ебных таблиц, плaжаты: <Физические
величины и фундамент€lльные константы), <международная система единиц
СИ>, <ПериодическЕц система химических элементов .Щ.И.Менделеева>,
портреты вьц.ющихся 1"rеных-физиков и астрономов); информациоЕно-
коммуникативные средства;

. экранно-звуковые пособия;

. комплект элекlроснабжения кабинета физики;

' техническиесредстваоб1..rения;

о демонстрационцое оборулование (общего назначениjI и тематические
наборы);

, лабораторное оборудование (общего ЕазЕачеЕиrI и тематические
наборы);
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. комплект техниtlеской докумеIrтации, в том числе паспорта на средства

обг{еЕия, инстукции по их использованию и технике безопасности;

библиотечный фо*д.

. В библиотечный фонд входят уrебники, уlебно-методические
комплекты (УМК), обеспечивающие освоение уrебной дисциIшины Физика,

рекомендованные или допущенные для использования в профессиональных
образовательньD( организациrгх, реализующих образовательную программу
среднего общего образования в пределЕrх освоения ОПОП СПО на базе
осЕовIIого общего образования. Библиотечный фонд дополнен физическими
энцикJIопеди;Iми, атласами, словарями и хрестоматией по физике,
справочниками по физике и технике, науrной и нау{Ео-погryлярной
литераryрой естественно-научЕого содержания. В процессе освоеЕия
прогр€ll\,rмы уrебной дисциплины Физика об1..rающиеся должЕы иметь
возможность доступа к электронным 1^rебным материаJIЕlм по физике,
имеющимся в свободном доступе в сети Интернет (электронным книгам,
практикумам, тестам, материалам ВГЭ и др.).

Письмо Министерства образования и науки РФ от 24, 1 1 .201 1 Ns мд- 1 552103
<Об оснащении общеобр€вовательных уrреждений уrебным и уrебно-
лабораторным оборудованием>.
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3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомепдуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов,
дополпительЕой лштературы

,Щля обl"rающихся

,Щмитриева В.Ф. Задачи по физике: 1^rеб. пособие. - М., 2017.

,Щмитриева В.Ф. Физика: 1^rебник для профессий и специальностей

технического профиля - М., 20l7.

Мякишев Г.Я.; Физика. 10 кл.: Учебник для общеобразовательцых

у"rебньтх заведений. - М., 20l3.

Мякишев Г.Я. Физика. 11 м,: Учебник для общеобразовательных учебных заведений. - М.,

2013

Генденштейн Л.Э., .Щик Ю.И. Физика. Учебцик для 10 кл. - М., 2012.

Гепденштейн Л.Э. .Щик Ю.И. Физика. Учебник для 1 1 кл. -М, 2012.

Громов С.В. Физика: Механика. Теория относительности.

Электродинапrика: Учебник для l0 кл. общеобразовательных уrреждений. -
м.,2015.

Громов С.В. Физика: Оптика. Тепловые явлеЕиJI. Строение и свойства

вещества: Учебник для 11 кл. общеобразовательньD( 1^rреждений. - М., 2015.

Сад,rойленко П.И., Сергеев А.В. Сборник задач и вопросы по физике:

уrеб. пособие. - М., 20l l.
Самойленко П.И., Сергеев А.В. Физика для профессий и

специ€шьностей ryманитарного профиля: уrебник. - М., 2018.

.Щля преподавателей

.Щмитриева В.Ф. Задачи по физике: уrеб. пособие. - М., 20l7.

,,Щмитриева В.Ф. Физика: уrебник для профессий и специальностей

технического профиля - М., 20l7.
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Мякишев Г.Я.; Физика. l0 кл.: Учебник для общеобразовательных

уrебньu< заведений. - М., 2013.

МякишевГ.Я.Физика.11кл.:УчебникдляобщеобразоВательЕЬгх

уrебных заведений. - М., 20l3.

Мякишев Г.Я.: Методические рекомендации по использованию ребников

физики l0;11 шr.- М., 2013.

КасьяновВ.А. <<Физика. l0 кл.>, <<Физика. l1 кл.> при изrrении физики на

базовом и профильном уровне. -M.,2012.
Касьянов В.А. Физика. l0, 1l кJI. Тематическое и поурочное

шIанирование. - М., 2012.

Лабковский В.Б. 220 задач по физике с решениями: кЕига для у{ащихся

10-1 l кл. общеобразовательньD( у^rреждений. - М., 2015,

Федеральный компонент государствеЕного стандарта общего

образования / Министерство образования РФ. - М., 2008.

I,fuтернет-ресурсы
www.fcior.edu.ru (Федерапьный центр информационно-образовательных
ресурсов)
www.dic.academic.ru (Академик. Словари и энциклопедии)
www.boocsgid.com (Электронная библиотека)
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУJЬТАТОВ
ОСВОЕНИЯДIСЦИIIПШIЫ

Контроль и оценка результатов освоениJI дисцишIины
осуществJuIется преподавателем в процессе проведениJI практических
занятий, а также в процессе выполнениJI обуrающимися
индивидуЕtльных заданий.

Результаты обучения (освоенпые
умения, усвоенные знания)

Формы ш методы
контроля ш оцевки

резyльтатов обучения
Введевие
Умения постаЕовки целей деятельности,
планированиjI собственной деятельности
дJUI достижениJI поставленньrх целей,
предвидениJI возможных результатов этих
действий, организации caNIoKoHTpoJuI и
оценки полr{енных результатов. Развитие
способности ясЕо и точно излагать свои
мысли, логиЕIески обосновывать свою
точку зреЕиrI, воспринимать и
аншмзировать мненI4я собеседников,
призIrаваrI право другого человека на иное
мнение. Произведение измерения
физических велиЕIин и оценка границы
погрешностей измерений. Представление
границы погрецIностей измерений при
построении графиков. Умение высказывать
гипотезы дrrя объяснения наблюдаемых
явлений. Умение предлагать модели
явлений. Указание границ примеЕимости
физических законов. Изложение основньIх
положений современной науrной картины
мира. Приведение примеров влияная
открытий в физике на прогресс в технике и
техЕологии производства. Использование
Интернета для поиска информации
1. мЕхАникА
кинематика
Представление механи!Iеского движеншI
тела уравнениями зависимости координат и
проекцией скорости от времени.
Представление механического движения
тела графиками зависимости координат и

наблюдение,
опрос,
коЕтрольная работа,
практические занятия



проекцией скорости от времени.
Определение координат пройденного пути,
скорости и ускорениrI тела по графикам
зависимости координат и проекций
скорости от времени.

Определение координат пройденного
пути, скорости и ускорения тела по

уравнениям зависимости координат и

l проекции скорости от времени.

Проведение сравЕительЕого анализа

равномерЕого и равноперемеЕного
движений.

Указание использованая поступательного и
враIтIательЕого движений в технике.

Приобретение опыта работы в группе с
выполнением различньrх социальных

ролей.

Разработка возможной системы действий и
конструкции для экспериментЕцьного
определеншI кинематических величин.
Представление информации о видах
движеншI в виде таблицы
Законы сохраненшI в механике

Примепение закона сохраненшI импульса
для вычисления изменений скоростей тел
при их взаимодействиях.

Измерение работы сил и изменение
кинетической энергии тела. Вычисление
работы сил и изменения кинетической
энергии тела. Вычислецие потенциальной
энергии тел в гравитационном поле.
Определение потенциtlльной энергии
упруго деформированного тела по
известной деформации и жесткости тела.

Применение закона сохранениrI
механшIескои энергии при расчетах
результатов взаимодействий тел
гравитационными силами и силами
упругости.



Указание границ применимости законов
механики.

Указание учебных дисциплиЕ, при
изгlеции которых используются законы
сохранеЕиrI

2. ОСНОВЫ МОJIЕКУJUIРНОЙ ФИЗИКИ
ИТЕРМОДI}IАМИКИ

Основы молекулярной кинетической
теории. ?Iдеальньтй газ

Выполнение экспериментов, служащих для
обоснования молекулярЕо-кинетической
теории ОД(T).

Решение задач с примеЕением основного
уравнения молекуJuIрно-кинетической
теории газов.

Определение параметров вещества в
газообразном состоянии на основании

уравIrения состояния идеЕUIьного газа.

Определение параметров вещества в
газообразном состоянии и происходящих
процессов по графикам зависимости р (Т),
V (Т), р (V).

Экспериментальное исследоваЕие
зависимости р (Т), V (Т), р (V).
Представление в виде графиков
изохорного, изобарного и изотермического
процессов.

Вьтчисление средней кинетической
эЕергии теIUIового движения молекул по
известной темперачaре вещества.

Высказывание гипотез для объяснения
наблюдаемых явлений. Указание границ
тtрименимости модели <<идеальный газ>> и
законов Мкт

Основы термодинамики
Измерение количества теплоты в процессЕlх
теIшопередачи.

наблюдениео
практические занятия,
опрос,
коЕтрольнм работа;



расчет колиlIества теплоты, необходимого

для осуществлениrI заданного процесса с

тепrrопередачей.

Расчет изменения внутренней энергии тел,

работы и переданного количества теплоты
с использованием первого закона
термодинамики.

Расчет работы, совершенной газом, по
графику зависимости р (V). Вычисление

работы г€ва, совершенной при изменеЕии
состояниrI по з€tмкнутому циклу.

Вьтчисление КГIfl при совершении газом

работы в процессах изменения состояниrI
по замкнутому циклу.

Объяснение принципов действия тепловьIх
машин.

.Щемонстрация роли физики в создании и
совершенствовании тепловьtх двигателей.

I,Ъложение сути экологических проблем,
обусловленньrх работой тепловых
двигателей и предложение пути их
решеIIиJI.

Указание граЕиц примеЕимости законов
термодин€lмики.

Умение вести диалог, высJryшивать мнение
оппонеЕта, )частвовать в дискуссии,
открыто выражать и отстаивать свою точку
зрениrr. Указание уlебных дисциплин, при
изr{ении которьtх используют учебный
материаJI <<Основы термодинамкиD
Свойства паров, жидкостей, твердых тел

Измерение влажности воздуха.

Расчет количества теплоты, необходимого
дJlя осуществлениrI процесса перехода
вещества из одЕого агрегатного состояниrI
в другое.

ЭкспериментЕчIьное исследование
тепловьD( свойств вещества. Приведение



примеров капилJIярньй явJIений в быту,
природе, технике.

Исследование механических свойств
твердых тел.

Применение физических понятий и закоIIов
в уrебном материшIе профессионального
характера.

Использование Интернета для поиска
информации о разработках и применениях
современных твердьж и аморфньrх
матери€цов

3. эJIЕктрод4IiА]\дд(A

Элекцrостатика
Вычисление сил взаимодействия точечных
электршIеских зарядов. Вьтчисление
ЕапряжеЕности электрического поля
одного и нескольких точечньIх
электрических зарядов.

Вычисление потенциaша электрического
пoJUI одЕого и нескольких точечЕых
электрических зарядов.

Измерение р€вItости потенци€lJIов.

Измерение энергии электрического пoJuI
заряженного кондеЕсатора. Вычисление
энергии электршIеского пoJUI заряженЕого
конденсатора.

Разработка плаЕа и возможной схемы
действий эксперимеЕтаJIьного определениJI
электроемкости конденсатора и
диэлектрической проницаемости вещества.

Проведение срЕtвнительного анализа
гравитациоЕIrого и электростатического
полей
Постоянный ток
Измерение мощности электрического тока.

Измерение Э.ЩС и внутреннего
сопротивлениrI источника тока.
Выполнение расчетов силы тока и

наблюдение,
практиlIеские занJIти,I,
опрос,
контрольнЕuI работа



напряжений на у{астках
цепей.

Объяснецие Еа примере элекгрической

цепи с дву!t{я источниками тока (ЭЩС), в

каком сJгrIае источЕик электрическои

энергии работает в режиме генератора, а в

каком - 
в режиме потребителя,

Определение температуры цити

накаливаниrI.

Измерение электрического заряда

электрона.

Снятие вольтамперной характеристики

диода.

Проведение сравнительного анаJIиза

полупроводниковьп диодов и триодов.

Использование Интернета для поиска
информации о перспектив€lх рuввития
полупроводниковой техники.

Устацовка причинно-следственньтх связей
Магнитные явленшI
Измерение индукции мапIитного поJuI.

Вычисление сил, действующих Еа
проводник с током в магЕитном поле.

Вычисление сил, действующих на
электри!Iеский заряд, движущийся в
магнитIIом поле.

Исследование явлений электромапrитной
индукции, сап,rоиЕдукции. Вьтчисление
энергии мапII.ГпIого пoJUI.

Объяснение принципа действия
электродвигателя.

Объяснение принципа действия генератора
электрического тока и
электроизмерительных приборов.

Объяснение принципа действиJI масс-
спектрографа, ускорителей заряженных
частиц.

электрических



оли магнитн ого поля земли в
объя снение р
жизни растений, животвых, человека,

Приведение примеров практического

,rр"r""a"* изr{енных явлений, законов,

приборов, устройств,

Проведение сравнительного аншIиза

a"Ьйar" электростатического, магнитного и

вихревого электрических полей,

Объяснение на примере магнитных

явлений, почему физику можно

рассматривать как метадисциплину
д. колвьдrия и воJIны
механические колебания
Исследование зависимости периода

колебаний математического мбIтника от

его длиЕы, массы и амплитуды колебаний,

Исследование зависимости периода

колебаний груза на пружине от его массы и

жесткости пружины.

Вычисление периода колебаний
математического ммтника по известному
зЕачению его длины.

Вычисление периода колебаний lруза на
пружине по известным значениям его
массы и жесткости пружины.

Выработка навыков восприЕимать,
ан€rлизировать, перерабатывать и
предъявJIять информацию в соответствии с
поставленными задачаI\,lи,

Приведение примеров автоколебательньгх
мехаЕическIо( систем. Проведение
классификации колебаний
Упругие волны
Измерение длины звуковой волны по

результатам наблюдений интерференции
ЗВУКОВЬIХ ВОЛН.

Наблюдение и объяснение явлений
интерференции и дифракции механических
волн.

Еаблюдение,
практические заIUIтиJI,

опрос,
контрольнаяработа



Представление областей примененшI

ультразвука и перспективы его
использоваЕия в рaвJIичньгх областях
Еауки, техники, в медицLlЕе. Изложение
с)ди экологиt{есю.Iх проблем, связанньD( с
воздействием звуковьD( волн на организм
человека
Электромагнитные колебания

Наблюдение осциллограмм гармонических
колебаний силы тока в цепи.

Измерение электроемкости конденсатора.

Измерение индуктивность катушки.

Исследование явлениJI электрического

резонаЕса в последовательной цепи.

Проведение анЕuIогии между физическими
величинами, характеризующими
механическую и электромагнитн},ю
колебательные системы.

Расчет значений силы тока и напряженшI
на элементах цепи переменного тока.

Исследование принципа действия
трансформатора.

Исследование принципа действия
генератора переменного тока.
Использование Интернета для поиска
информации о совремеЕных способах
передачи электроэнергии

Электромаплитные волны

Осуществление радиопере дачи и

радиоприема.

Исследование свойств электромагнитных
волн с помощью мобильного телефона.

Развитие ценЕостного отношениjI к
изуr{аемым Еа ypoкtlx физики объектам и
осваиваемым видам деятельности.

Объяснение принципиЕIльного рЕlзлиrlиrl
природы упругих и электромагЕитных



водн.

Изложение сути экологических проблем,
связанных с электромагнитными
колебаниями и волнами.

Объяснение роли электром€гнитньIх волн
в современньгх исследованиJIх Вселенной

5. оптикА
Природа света
Применение на праIсгике законов
отражециJI и преломления света при

решении задач,

Определение спектрЕuIьных границ
чувствительности человеческого глаза.

Умение строить изображения предметов,
даваемые линзЕlми.

Расчет расстояниJI от лиЕзы до
изображения предмета.

расчет оптической силы линзы.

Измерение фоryсного расстояния линзы.

Испытание моделей микроскопа и
телескопа
волновые свойства света

волновые свойства света

Наблюдение явлениrI интерференции
электромагнитных волн. Наблюдение
явпеЕиrI дифракции электромагнитньIх
волн. Наблюдение явлениrI поJIяризации
электромагнитных волн. Измерение длины
световой волны по результатам
наблюдения явJIени;I интерференции.

Наблюдевие явлеЕия дифракции света.

Наблюдение явления поJuIризации и
дисперсии света.

Поиск различий и сходства между
дифракционным и дисперсионным
спешрЕlми.

наблюдение,
практические занятия;
опрос;
контрольIIаrI работа



появл Еия в

природе использо вания в техЕике

явлении интерференци14, дифракции

поJUIризации и дисперсии света,

Перечисление методов познаниJI, которые

использоваЕы при из)rчении указанЕых
явлеЕии

6. эJIЕмЕнты квАнтовоЙ оизlд<и

квантовая оптика
Набrподение фотоэлектрического эффекга,

объяснение закоIIов Столетова на основе

квантовых представлений. Расчет

максимальной кинетической энергии

электронов при фотоэлектрическом
эффекге.

э Определение работы вьrхода электрона по
графику зависимости максимальной
кинетической энергии фотоэлектронов от
частоты света.

I,ъмерение работы выхода электрона.

Перечисление приборов установки, в
которых примеtulется безинерционность

фотоэффекга.

Объяснение коргryскулярно-волнового
дуЕlJIизма свойств фотонов. Объяснение
роли квантовой оптики в развитии
современной физики
Физика атома
Набrподение линейчатьтх спектров.

Расчет частоты и длины волны
испускаемого света при переходе атома
водорода из одного стационарного
состояния в другое. Объяснение
происхождения линейчатого спектра атома
водорода и различиJI линейчатых спектров

различных газов.

Исследование линейчатого спектра.

Исследование принципа работы

Приведение примеров
и

наблюдение,
практические занятия,
опрос,
контрольнаJI работа,
экзамен



люмиЕесцентной лампы. Наблюдение и
объяснение принципа действия лазера.

Приведение примеров использовЕш{шI
лЕвера в совремецной науке и технике.

Использование Интернета для поиска
информации о перспектив€rх применениJI
лазера
Физика атомного ядра
Наблюдение треков альфа-частиц в Kal,repe
Вильсона. Регистрирование ядерньD(
изrryчений с помощью счетчика Гейгера.
Расчет эЕергии связи атомньгх ядер.

Определение заряда и массового числа
атомного ядра, возникающего в результате
радиоактивIIого распада.

Вычисление энергии, освобождающейся
при радиоактивном распаде.

Определение продуктов ядерной реакции.

Вычисление энергии, освобождающейся
при ядерных реакциях. Понимание
преимуществ и недостатков использованиrI
атомной энергии и ионизирующих
излl^rевий в промыцшенности, медицине.
Изложение сути экологическID( проблем,
связанных с биологическим действием
радиоактивных излl^rений.

Проведение классификации элементарньD(
частиц по их физическим характеристикам
(массе, заряду, времени жизни, спину и
т.д,). Понимание ценностей науlвого
познания мира не вообще для человечества
в целом, а для каждого об5rчающегося
лично, ценностей овладения методом
научного познания для достижеЕиJI успеха
в любом виде практической деятельности



47



Приложение 1

ПЛАНИР ОВАНИЕ УЧЕБНЬЖ ЗАЕЯТИЙ

лffii-iliЪ интврдкти вных Форм ;ffi+sЁв1,.р#ъ1*"
Формируемые
универсальные

учебные
действия

Акгивные и

интерактивпые
формы и методы

об чения

Кол-
во

часов
Тема раздела

J{!
п/п

тивЕыеко
2.Введение личЕосп{ые;

реryJUIтивЕые;
позЕавательЕые;
коммуникативцые

Круглый стол;

работа в маJIых

!руппах;
иЕтерактивншI
JIекция с

применением
видео иалов.

4|Механикаz

личностные;

регулятивные;
познавательЕые;
коммуЕикативные

з7 Круглый стол;

работа в маJIых

группах;
интерактивнtul
лекция с

применением
видеоматериалов;
обсуждение
сложных вопросов
ип облем.

3 основы
молекулярной
физики
термодиЕЕlмики

и

основы
электродинамики.

46 Обсуждение
сложных и
дискуссионньж
вопросов и
проблем; круглый
стол; работа в
мальIх группах;
интерактивн€UI
лекциrI с
применением
видеомат иалов.

колебания и волны Обсуждение
сложных и
дискуссионных
вопросов и
проблем; работа в
маJIьfх группах;

активнаrI

личностные;

реryлятивЕые;
познавательные;
коммуникативные

4. личностЕые;

реryлятивные;
познавательЕые;
коммуЕикативЕые

5. 4з



лекциJI с
применеЕием
видеоматери€шов.

6 оптика 19 Круглый стол;

работа в мальfх
группЕIх;
интерактивнЕUI
лекция с
применением
видеоматеришIов;
обсуждение
сложных и
ДИСКУССИОННЬD(
вопросов и
проблем.

личностные;

реryлятивные;
познавательные;
коммуЕикативные

7 Элементы
квантовой физики

29 Круглый стол;

работа в м.tльIх
группЕlх;
интерактивн€ц
лекциJI с
применением
видеоматериЕLтIов.

личностные;

реryлятивные;
познавательные;
коммуникативные

8 Повторение zэ Круглый стол;

работа в мatлых
группах;
иЕтерактивнtUI
лекция с
применением
видеоматериалов;
обсуждение
сложных и
дискуссионньж
вопросов и
проблем.

личностЕые;
реryлятивные;
познавательные;
коммуникативные
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Консультации по физике

35.01.14 Мастер по техническому обслуживанию и ремонту машинно-тракторного

парка

1

Ns Тема количество часов

1 Равноме ное движение. 1

2 законы Ньютона. 2

з Энергия, Работа. Мощно сть, 2

4 Статика. 1

5 основные положения Мкт. 2

6 Тепловое равновесие. 1

7 Уравнение состояния идеаJIьного газа. 2
8 Кипение. Насыщенный пар. 1

9 Закон Гука. 1

10 Ха истика электрического поля. 2

15ч

I

Итого:



Консультации по физике

35.01.14 Мастер по техническому обслуживанию и ремонту машинно-
тракторногот парка

с

лъ Тема количество часов
l Закон электромагнитной индукции. l
1 Электромагнитные колебания, 1

J Переменный электрический ток. 1

4 Резонанс в электрической цепи. l
5 Модуляция и детеюирование. 1

Закон отраженшI и преломления света. 16
11 Полное отражение света.

Интерференция, дифракция света, 1

9
1,ельности.

ll0 Излучения и спектры.
l11 световые кванты.
1Атомная физика.|2
l13 Физика атомного ядр
1Яд ные еакции.14
115 Элемента ные частицы
15чИтого:

2

8

Законы электродинамики и принцип относи- 1
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