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План мероприятий по ЗОЖ
ГБПОУ «Красноармейское профессиональное училище»

на 2021-2022 учебный год

Направления и мероприятия работы Ответственные за исполнение
                                        Сентябрь
Выявление групп по интересам Ответственный за 

воспитательную работу
Классные руководители

Организация клубов по интересам на базе училища. Ответственный за 
воспитательную работу

Охват дополнительным образованием 
несовершеннолетних обучающихся

Ответственный за 
воспитательную работу
Классные руководители

 Легкоатлетическая эстафета. День здоровья Преподаватель физкультуры
Урок правовых знаний Классные руководители
Собрание обучающихся, проживающих в общежитии: 
«Правила и традиции нашего общежития». 

Комендант общежития
Воспитатель общежития

Единый классный час «ПДД» Классные руководители
Работа с «группой риска»

Классные руководители
Общеучилищное родительское собрание. Беседа с 
сотрудником отдела полиции : «Разъяснение норм 
уголовного и административного законодательства»

администрация, ст. инспектор 
по делам несовершеннолетних

Экологические субботники администрация училища;
классные руководители

                                     Октябрь
Показ и обсуждение фильма :  «О вреде наркомании» врач –нарколог ГБУЗСО 

«Красноармейская ЦРБ»
Беседа «Несовершеннолетний и органы полиции» Отвтетсвенный за ВР; инспектор 

по делам несовершеннолетних
Работа с «группой риска» Ответственный за 

воспитательную работу
Классные руководители

Спортивные соревнования по футболу Преподаватель физкультуры

                                          Ноябрь
Первенство училища по волейболу Преподаватель физкультуры
Работа с «группой риска» Ответственный за ВР
Профилактическая беседа по профилактике 
наркомании среди молодежи «Здоровый образ жизни
и его состовляющие»

врач-нарколог ГБУЗСО 
"Красноармейская ЦРБ"

Подготовка и проведение  акции «День борьбы со 
СПИДом»

Ответственный за 
воспитательную работу
Классные руководители

Лекция (профилактика наркомании, алкоголизма, 
табакокурения): «Допинг для веселья»

библиотекарь



                                     Декабрь
Выставка и обзор литературы (СПИД) «Я люблю 
тебя жизнь»

библиотекарь

Первенство училища по баскетболу Преподаватель физкультуры
Работа с «группой риска» Ответственный за 

воспитательную работу
Классные руководители

Заседание Совета профилактики Ответственный за 
воспитательную работу
Классные руководители

Беседа для девушек: «Жизнь=здоровье +семья» врач-нарколог ГБУЗСО 
"Красноармейская ЦРБ"

Профилактика правонарушений среди обучающихся,
предотвращение нарушений общественного порядка 
во время проведения массовых мероприятий, 
приуроченных к новогодним праздникам и 
связанных с кани кулами.

администрация, отд. МВД по 
Красноармейскому району

                                   Январь
Работа с «группой риска» Ответственный за 

воспитательную работу
Классные руководители

Профилактическая беседа  «О правах, обязанностях 
и ответственности ребенка»

Ответственный за 
воспитательную работу; 
инспектор по делам 
несовершеннолетних

Индивидуально-профилактические беседы с 
обучающимися: «Вредные привычки. Как от них 
избавиться…»

Классные руководители

Родительское собрание Ответственный за 
воспитательную работу
Классные руководители

Первенство училища по мини-футболу Преподаватель физкультуры
Лекция для родителей: «Отношение родителей и 
детей к своему здоровью»

врач-нарколог ГБУЗСО 
"Красноармейская ЦРБ"

Первенство училища по мини-футболу Преподаватель физкультуры
                                 Февраль
Работа с «группой риска» Классные руководители
Военно- спортивные соревнования «День защитника 
Отечества»

преподаватель ОБЖ, физ-ры

Показ и обсуждение фильма «Влияние алкоголя на 
мозг человека»

врач-нарколог ГБУЗСО 
"Красноармейская ЦРБ"

Первенство училища по стрельбе Преподаватель физкультуры
                                       Март
Родительские собрания в группах мастера п/о
Круглый стол: «Ответственность ребенка в 
зависимости от возраста, виды ответственности»

Ответственный за ВР; инспектор
по делам несовершеннолетних 

Работа с «группой риска» Ответственный за ВР
Первенство училища по настольному теннису Преподаватель физкультуры
Показ презентации: «Понятие о веществах, 
способных влиять на психику»

врач-нарколог ГБУЗСО 
"Красноармейская ЦРБ"

Беседа-игра: «Это надо делать. Что делать, если 
рядом нет врача»

библиотекарь



                                    Апрель
Кл.час: «Призывник -2020» Преподаватель ОБЖ
Работа с группой риска Ответственный за ВР
Соревнования по волейболу Преподаватель физкультуры
Игровая профилактическая беседа «Допинг для 
веселья»

врач-нарколог ГБУЗСО 
"Красноармейская ЦРБ"

Круглый стол «Как быть здоровым» библиотекарь
                                      Май
Встреча  инспектора ПДН с обучающимися 
«группы риска»: «Как предупредить беду: 
наркоманию, пьянство, насилие, преступность».

Ответственный за ВР; инспектор 
по делам несовершеннолетних 

Заседание Совета профилактики. Ответственный за ВР; мастера п/о
Круглый стол: «жизнеутверждающие и 
здоровьесберегающие ценности»

врач-нарколог ГБУЗСО 
"Красноармейская ЦРБ"

                                    Июнь
Кл.часы: «Техника безопасности в летнее время» Ответственный за воспитательную

работу
Классные руководители

День защиты детей Ответственный за воспитательную
работу
Классные руководители

Ответственный по ВР Ксандинова А.В.
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