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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
УЧЕБНОЙПРАКТИКИ

пм.01 Оказание социальных услуг лицам пожилого возраста и

инвалидам на дому
Область применения рабочей программы

рабочая программа учебной практики профессионального модуля
разработана на основе Федерального государственного образовательного
стандарта (далее - Фгос) по профессиям СПО 39.01.01 Социальный
работник в части освоения основного вида профессиона.,,rьной
деятельности :оказании социatльных услуг лицам пожилого возраста и
инвzLпидам на дому и соответствующих профессиональных компетенций
(tIK):
1. оказывать социаJIьно-бытовые услуги лицам пожилого возраста и
инваJIидам на дому.
2. Содействовать лицам пожилого возраста и инв:LIIидам в получении
социально-медицинских услуг, оказывать первую медицинскую помощь.
3. Содействовать лицам пожилого возраста и инв€lr,Iидам в получении
социаJIЬно-психологиЧеских УсЛУГ, оказыВать перВичнУю психолоГическУю
подцержку.
4. Содействовать лицам пожилого возраста и инв€UIидам в получении
социально-экономических услуг.
5. Содействовать лицам пожилого возраста и инваJIидам в получении
социально-правовых услуг.

щели и задачи учебной практики - требования к результатампрохождения учебной практики
с целью овладения указанным видоru профессиональной деятельностии соответствующими профессиона,,tьными компетенциями обучающийся в

ходе прохождения учебной практики должен:
иметь практический опыт:

_ оказания социально-бытовых услуг, первой медицинской помощи,
первичной психологической поддержки лицам пожилого возраста и
инв€l"лидам на дому;

- содействия в IIолучении социально-медицинских, социально-
психологических, соци,шьно-экономических и соци€шьно-правовых уOлуглицам пожилого возраста и инвалидам;
уметь:
- оказывать содействие в поддержании социаJIьных контактов;
- оказывать первичную психологическую поддержку клиента;
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- оказывать консультативную
вопросам;

помощь клиенту по социаJIьно-бытовым

- выявлять факторы гигиенического и экологического риска для кJIиента;

- выявлять основные проблемы физического здоровья кJIиента;

- оказывать помощь клиенту в поддержании личной гигиены;
- содействовать в госпитаJIизации, сопроtsождать клиента в лечебно-

профилактическое учреждение (ЛПУ);
- осуществлять патронаж при госпит€lлизации клиента;
- работать с профессиона,rьной документацией;
- проводить социа_llьно-бытовое обслуживание клиента;
- оказывать помощь в решении социально-бытовых вопросов;
- осуществлять подбор документов для предоставления льгот и преимуществ,
компенсационных выплат для начисления пенсий и пособий;
- оказывать помощь в организации ритуальных услуг;
знать:
- профессионаJIьно-личностные требования к социаJIьному работнику;
- психологические особенности лиц пожилого возраста и инвалидов;
- основные понятиlI и категории социальной медицины;
- формы медико-социальной помощи населению;
- анатомо-физиологические особенности организма человека;
- основные симптомы заболеваний;
- особенности состояния здоровья, болезней, диетотерапии лиц пожилого и
старческого возраста;
- правила оказания первой медицинской помощи при неотложных состояниях
у лиц пожилого возраста и инвалидов;
- особенности ухода за лицами пожилого возраста и инваJIидами на дому;- санитарно-гигиенические требования по Уходу за лицами пожилого
возраста и инвалидами на дому;
- нормативно-правовое обеспечение организации социально-бытового
обслуживания лиц пожилого возраста и инвалилов на дому;
- основы охраны труда и техники безопасности;
- критерии качества оказания социа.,,tьно-бытовых услуг.

1.3. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебнойпрактики:
максимальной учебной нагрузки обучающегос я - 4з2 часов
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условия рЕАлизАции учЕБной прдктики

требования к минимальному материально-техническому обеспечению
л Реализация учебной практики np"onoru.u", наlIичие учебного кабинета<Социально-медицинскиХ основ профессиональной o""r..nuro"rru

оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:

Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной
литературы
осно ые источни
1. Артюнина Г.П. основы социальной медицины: Учебное пособие для вузов. М
Академический проект,2015. - 576 с.
2. Дбрамова Г.С. Практикум по возрастной психологии: Учебвое пособие дJUI студентов

высших учеб. Заведений. - М.: Издательский центр кАкадемия>, 2016. - З20 с,

3. Гуслова М.Н. Теория и методика социальной работы: учебник для начального проф.

образования. - М.: Издательский центр <Академия>, 201 8. - l 60с.

4. Эахаров М.С., Тучкова Э.Г. Право соци.lльного обеспечения России: учебник. - З-е изд.

перераб. и дополненное. - М.: Волтерс Клувер, 2021 . - 608 с.

5. Кравченко Д.И. Социология в вопросах и ответах: Учебное пособие. - М. Проспект
2019.240с.
6. Павленок П..Щ., Савинов П.И. Социология: Учебное пособие. М.: Издательско-

торговая корпорация <.Щашков и Ко >, 201 8. - 5 80 с.

7. Тен Е.Е. основы социальной медицины: Учебниr</ Е.Е. Тен. - 2-е изд., стер. - М,:
Издательский ueHTp кАкадемия>. 2020. 256с.

8. Ханжин Е.В., Карпова Т.П. и др. Основы социа.тьной работы: Учеб.пособие для нач.

проф.образования - М.: Издательский центр кАкадемия>, 2020- 144 с-

дополнительные источники:
1. Якушев А.В. Социальная защита. Социальная работа: Конспект лекций - М.: кА-
Приор>, - 2018 - 144 с.

2. Холостова Е.И. Социаqьная работа: Уч, пос. - 6-е изд. - М.: издательско-торговaц
корпорация к,Щашков и Ко>, 2019.

Интернет-ресурсы:
1. Социальные и экономические права в России
2. Инстиryт лрав человека foцд!ддllц[дlgЩý.IЦ

h rача.ru

3. Уполномоченный по прzlвам человека в РФ httп://опrЬtrdstпап.цоч.rц

4. Информация органов государственной власти lrttp://rvrvrv/akdi.rr_r/sf

5. Общественная организация по защите прав населения http://pravosoznanie.chel,org
6. Министерство здравоохранения и социrшьного развития РФ http:,//r.vrvrv.mzsпf.гu

7. Фонд социllльного страхования РФ http //lvww.fss.ru
Общие требования к организации образовательного процесса

Основная профессиональная образовательнfuI программа должна обеспечиваться

учебно-методической документацией по всем дисциплинам, междисциплинарным курсам
и профессиональным модулям ОПОП.
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- посадочные места по количеству обучающихся;
- рабочее место преподавателя;
- комплект учебно-методической документации;
- наглядные пособия;
- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор



Во время самостоятельной подготовки обучающиеся должны быть обеспечены досryпом
к сети Интернет.

Организаuия консультационной помощи обучающимся осуществляется:

непосредственно в учебном заведении (групповая и индивидуальная беседа);

опосредованно (электронная почта, использование возможностей Интернет ресурсов).

Учебные дисципли}tы, предшествующие
модуля:
1. Теоретические основы социальной работы.
2. Организация социальной работы в РФ.
3. Освовы делопроизводства.
4. Основы деловой кульryры.

изучению данного профессионального

Кадровое обеспечение образовательного процесса

требования к квалификации педагогических (инженерно-педагогических) кадров,

обеспечивающих обучение по междисциплинарному курсу (курсам):

высшее или средне-специальное по профилю.
требования к квалификации педагогических кадров, осуцествляющих руководство
пракгикой: в соответствии или выше требований осуществляющих по стандарту,

инжеверпо-педагогический состав: специалисты с высшим и средне-специальным

образованием соответствующего профиля и наименования дисциплин,
Мастера: с высшим или средне-специальным образованием,
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КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ПРОХОЖДЕНИЯ
}ЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

пм.01 Оказание социальных услуг лицам пожилого возраста и
инвалидам на дому

Результаты
(освоенные профессиональные

компетенцпи

основные показатели оцепкп
результата

казывать социа_rrьно-бытовые
услуги лицам пожилого возраста
и инвалидам на дому.

Содействовать лицам пожилого
возраста и инвалидам в
получении социально-
медицинских услуг, оказывать
первую медицинскую помощь.

Содействовать лицам пожилого
возраста и инвалидzlм в
получении социально-
психологических усJryг,
оказывать первичную
психологическую поддержку.

Содействовать лицам пожилого
возраста и инваJIидам в
получении социально-
экономических усJryг.

о - окaвывать содействие в
поддержании социаJIьных
контактов;
- окiвывать консультативную
помощь клиенту по соци,L.Iьно-
бытовьп,r вопросам;
- выявлять факторы
гигиенического и
экологического риска для
клиентов;
- оказывать помощь в решении
социально-бытовых вопросоts;

- оказывать помощь к.rIиенту в
поддержании личной гигиены;
- сопровождать клиеЕта в
лечебно-профилактическое

учреп(дение;
- осуществлять патронаж при
госпитализации клиента,

- оказывать первичную
психологическую поддержку
кJIиента;

- работать с профессиональной
документацией;
-осуществrrять подбор
документов для предоставления
льгот и преимуществ,
компенсационных выплат для
начисления пенсий и пособийl
-оказывать помощь в
организации ритуzrльных услуг.

.Щифференцированный
зачет по учебной практике.

.Щифференчированный
зачет по каждому МДК
модуля.

.Щифференчированный
зачет по учебной практике

ифференцированный зачет
по учебной практике.

практических

практических

КОЕТРОЛЬ ВТекущий
форме:
-защиты
заданий

Защита
заданий,

рмы и методы контролJl и оценки результатов обучения должны позвоJUIтьФо
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Формы и методы
контро"Iя и оценки

содействовать лицzlм пожилого
возраста и инвtlлидам в
получении социzшьно-правовьц

услуг.



Результаты
(освоенные общие

копrпетенцIili

основные показатели оцеики
результата

Формы и методы
коIlтроля lt оценкll

Понимать сущность и
социальную значимость своей
булущей профессии, проявлять к
ней устойчивый интерес,

Организовывать собственную
деятельвость, исходя из цели и
способов ее достижения,
определенньD( руководителем.

Анализировать рабочую
сиryацию. осуществJrять текущий
и итоговый контоль, оценку и
коррекцию собственной
ДеятельНОсти, нести
ответственность за результаты
своей работы.

Осуществлять поиск
информации, необходимой для
эффекrивного выполнения
профессиональных задач.

Использовать информационно-
коммуникационные технологии в
профессиональной деятельности.

Работать в комапде, эффективно
общаlъся с коплеl,ами,

ководством клиентами.

- демонсlрация интереса к
булущей профессии;

- выбор и применение методов и
способов решения
профессиона.rьных задач;

- оценка эффективности и
качества выполнения:

- самоанмиз и коррекция
результатов собственной работы;

- эффекгивный поиск
необходимой информации;
- использование различных
источников, вкJIючая
электронные;

- взаимодействие с
обучающимися, преподавателями
и мастерами в ходе обучения

Интерпретация

результатов
наблюдений за
деятельностью
обучающегося в
процессе освоения
образовательной
программы

практическiш работа;

самостоятельнаJI

работа; пракгическая
работа;

практическая работа в
группе; тестирование;
контрольная работа

проверять у обучающихся не только сформированность профессиональньrх компетенций,
но и развитие общих компетенций и обеспечивающих их умений.

lб

контрольная работа;
контрольное
тестирование;
практическм работа;
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