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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Учебная дисциплина «СГ.01. История России» является обязательной 

частью социально-гуманитарного цикла примерной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по профессии 09.01.03 Оператор 

информационных систем и ресурсов 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Целью учебной дисциплины является формирование представлений об 

истории России как истории Отечества, ее основных вехах, а также воспитание 

базовых национальных ценностей уважения к истории, культуре, традициям. 

Дисциплина имеет также историко-просвещенческую направленность, 

формируя у молодёжи способность и готовность к защите исторической правды 

и сохранению исторической памяти, противодействию фальсификации 

исторических фактов. 

Актуальность учебной дисциплины «История России» заключается в её 

практической направленности на реализацию единства интересов личности, 

общества и государства в деле воспитания гражданина России. Дисциплина 

способствует формированию патриотизма и гражданственности как важнейших 

направлений воспитания обучающихся. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

следующие умения и знания: 

 

 
Коды 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 03, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 06, 

ОК 09 

ПК 1.1. 

 

 

Должен уметь: 

выделять факторы, определившие 

уникальность становления духовно-

нравственных ценностей в России; 

1. анализировать, 

характеризовать, выделять 

причинно-следственные связи и 

пространственно-временные 

характеристики исторических 

событий, явлений, процессов с 

времен образования Древнерусского 

государства до настоящего времени; 

анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной объективности 

и достоверности, с целью 

формирования научно 

обоснованного понимания 

прошлого и настоящего России; 

защищать историческую правду, не 

Должен знать: 

1. ключевые события, основные 

даты и исторические этапы 

развития России до настоящего 

времени; 

2. выдающихся деятелей 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

3. традиционные российские 

духовно-нравственные ценности; 

4. роль и значение России в 

современном мире 



 

5 

допускать умаления подвига 

российского народа по защите 

Отечества; 

демонстрировать готовность 

противостоять фальсификациям 

российской истории; 

- демонстрировать уважительное 

отношение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям Российского государства 
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2. ОБЪЕМ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебного предмета 36 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 34 

Самостоятельная работа 2 

Дифференцированный зачет 



 

7 

3. СОДЕРЖАНИЕ И ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

ИСТОРИЯ РОССИИ 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / в том числе 

в форме практической 

подготовки, акад. ч 

Коды 

компетенций 

и личностных 

результатов, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. История России   

Тема 1. Древняя 

Русь. Русские 

земли в XIII-XIV 

веках 

Содержание учебного материала 

3 

ОК 01-09 

ПК 0Х.0Х 

 
1. Возникновение и расцвет древнерусского государства. Федеральная 

раздробленность на Руси (XII-XIV века). Развитие аграрных отношений 

в Древней Руси. Князь Владимир. Монгольское нашествие на Русь. 

Борьба Руси с экспансией Запада. Александр Невский. Образование и 

укрепление Московского княжества. Дмитрий Донской. Куликовская 

битва. Сельское хозяйство Руси в XII-XIV веках 

Самостоятельная работа 
Сообщение на темы: Куликовская битва,  Монгольское нашествие на 

Русь 

1 
 

Тема 1.2. 

Завершение 

формирования 

российского 

централизованного 

государства в XV-

XVI веках 

Содержание учебного материала 

3 

ОК 01-09 

ПК 0Х.0Х 

 
1.  Русь и её соседи. Иван III. Василий III. От Руси к России. Правление 

Ивана IV Грозного. Сословия русского общества. Развитие ремесла и 

торговли. Развитие сельского хозяйства в XV-XVI  веках 

Самостоятельная работа 

Сообщение на тему Правление Ивана Грозного 
1 

 

Тема 1.3. Россия в 

конце XVI-

началеXVIII веков 

Содержание учебного материала 

4 

ОК 01-09 

ПК 0Х.0Х 

 

1. Россия перед смутой.  Смутное время. Россия при первых Романовых. 

Церковная реформа патриарха Никона. Церковный раскол. Социально-

экономическое развитие страны в XVII. Развитие крепостнических 
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отношений в России. Правление царя Федора и Софьи Алексеевны. 

Реформы Петра I. Развитие сельского хозяйства и крестьянство 

Тема 1.4. 

Российская 

империя в XVIII 

веке 

Содержание учебного материала 
2 

ОК 01-09 

ПК 0Х.0Х 

 

1. Эпоха дворцовых переворотов. Правление Екатерины II. Социально-

экономическое развитие России. Внутренняя и внешняя политика Павла 

I. Сельское хозяйство России и крестьянский вопрос в 1725-1801 годах 
4 

Тема 1.5. Россия в 

XIX веке 

Содержание учебного материала 
3 

ОК 01-09 

ПК 0Х.0Х 

 

1. Внутренняя и внешняя политика Александра I.  Отечественная война 

1812 года. Движение декабристов и восстание 14 декабря 1825 года. 

Николай I и развитие российской бюрократии. Общественное движение 

в 30-50 годы XIX века. Крестьянский вопрос и развитие сельского 

хозяйства России. Отмена крепостного права. Реформы 1860-1870 годов. 

Александр III – политика контр-реформ. Рабочее движение в 1880 годы 

и распространение марксизма. Социально-экономическое развитие 

России в XIX веке. Русская деревня во второй половине XIX века. Голод 

1891-1892 годов 

4 

Тема 1.6. Россия в 

начале XX века 

Содержание учебного материала 
2 

ОК 01-09 

ПК 0Х.0Х 

 

1.  Социально-экономическое развитие России в начале XX века. 

Последний российский император Николай II. Русско-японская война. 

Революция 1905-1907 годов. Политические партии и развитие 

парламентаризма. Аграрная реформа. Первая мировая война. 1917 год – 

февральская и октябрьская революции 

4 

Тема 1.7. Советское 

государство в 1918-

1945 годах. 

Советский Союз в 

1945-1991 годах 

Содержание учебного материала 
2 

ОК 01-09 

ПК 0Х.0Х 

 

1.  Советская Россия – начало. Военный коммунизм. Гражданская война. 

НЭП, его сущность и значение. Образование СССР. Национально-

государственное устройство СССР. Индустриализация. Социальная 

политика государства. Коллективизация сельского хозяйства. Великая 

отечественная война 

4 

Тема 1.8. 

Советский Союз в 

1945-1991 годах 

Содержание учебного материала 
2 

ОК 01-09 

ПК 0Х.0Х 

 

1.  Восстановление народного хозяйства. В 1945-1953 годах. 

Экономическая и социальная политика в 1964-1985 годах. Перестройка, 

её причины и цели. Курс на ускорение социально-экономических 

процессов. Демократизация политической жизни. Нарастание 

центробежных процессов и распад Советского Союза 

4 

Тема 1.9. Содержание учебного материала 4 ОК 01-09 
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Российская 

Федерация на 

рубеже XX и XXI 

веков 

1.  Формирование российской государственности. Изменения в системе 

власти. Б.Н.Ельцин. Политический кризис осени 1993 года. Принятие 

Конституции России 1993 года. Экономические реформы 1990-х годов: 

основные этапы и результаты. Трудности и противоречия перехода к 

рыночной экономике. Военно-политический кризис в Чечне. Отставка Б. 

Н. Ельцина. Деятельность Президента России В. В. Путина: курс на 

продолжение реформ, стабилизацию положения в стране, сохранение 

целостности России, укрепление государственности, обеспечение 

гражданского согласия и единства общества. Новые государственные 

символы России. Развитие экономики и социальной сферы в начале ХХI 

века. Роль государства в экономике. Приоритетные национальные 

проекты и федеральные программы. Политические лидеры и 

общественные деятели современной России. Президентские выборы 

2008 года. Президент России Д.А.Медведев. Государственная политика в 

условиях экономического кризиса, начавшегося в 2008 году. 

Президентские выборы 2012 года. Разработка и реализация планов 

дальнейшего развития России. Геополитическое положение и внешняя 

политика России в 1990-е годы. Отношения со странами СНГ. Восточное 

направление внешней политики. Разработка новой внешнеполитической 

стратегии в начале XXI века. Укрепление международного престижа 

России. Решение задач борьбы с терроризмом. Российская Федерация в 

системе современных международных отношений. Политический кризис 

на Украине и воссоединение Крыма с Россией. Распространение 

информационных технологий в различных сферах жизни общества. 

ПК 0Х.0Х 

 

Дифференцированный зачет 1  

Всего: 36  



 

10 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

4.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Кабинет, оснащенный оборудованием:  

учебная доска; 

рабочие места по количеству обучающихся; 

наглядные пособия; 

рабочее место преподавателя; 

технические средства обучения: 

персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

мультимедийный проектор; 

мультимедийный экран; 

 

4.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные 

ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании 

библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее одного 

издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

 

4.2.1. Основные печатные издания 

1. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы. Учебник. 

Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 

2024. — 496 с. — ISBN 978-5-0054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

2. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. 

Учебник. Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр 

«Академия», 2024. 2024. — 448 с. — ISBN 978-50054-2948-3 — Текст: 

непосредственный. 

3. Соловьев, К. А. История России: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. 

Соловьева. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 241 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-15877-9. — Текст: непосредственный. 

 

4.2.2. Основные электронные издания 

1. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. 

В. Соколов. — 3-е изд. — Саратов: Профобразование, 2024. — 125 c. — ISBN 978-5-

4488-1105-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/139542. 

2. Прядеин, В.С. История России в схемах, таблицах, терминах: учебное 

пособие для среднего профессионального образования/ В.С.Прядеин; под научной 

редакцией В.М.Кириллова.— Москва: Издательство Юрайт, 2024.— 107с.— 

(Профессиональное образование).— ISBN978-5-534-05440-8. — Текст : 

https://profspo.ru/books/104903
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электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/540370. 

 

4.2.3. Дополнительные источники  

1. Артемов В.В. История (для всех специальностей СПО): учебник для 

студентов, обучающихся по профессиям и специальностям сред. проф. образования: 

учебное издание /Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. - Москва: Академия, 2024. - 256 c. 

(Специальности среднего профессионального образования) – ISBN 978-5-0054-2323-

8. 

2. Карпачев, С. П. История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 248 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-08753-6. — Текст: непосредственный. 

3. Касьянов, В.В. История : учебное пособие / В.В. Касьянов, П.С. Самыгин, 

С.И. Самыгин, В.Н. Шевелев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. 

— 550 с. — (Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1086532. - 

ISBN 978-5-16-016200-3. - Текст : электронный. 

4. Кириллов, В. В.  История России : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 596 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-19455-5. — Текст : непосредственный. 

5. Кислицын, С.А., История (с учетом новой Концепции преподавания 

истории России) : учебник / С. А. Кислицын, С. И. Самыгин, П. С. Самыгин. — 

Москва: КноРус, 2024. — 335 с. — ISBN 978-5-406-12188-7. — Текст: 

непосредственный. 

6. Крамаренко, Р.А.История России: учебное пособие для среднего 

профессионального образования/ Р.А. Крамаренко.— 2-е изд., испр. и доп.— 

Москва: Издательство Юрайт, 2024.— 197с.— (Профессиональное образование).— 

ISBN978-5-534-09199-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL:https://urait.ru/bcode/539174. 
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

ключевые события, основные 

даты и исторические этапы 

развития России с древних 

времен до настоящего 

времени; 

выдающихся деятелей 

отечественной истории, 

внесших значительный вклад в 

социально-экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России; 

традиционные российские 

духовно - нравственные 

ценности; 

роль и значение России в 

современном мире. 

 

 

 

 

показывает знания ключевых 

событий, основных дат и этапов 

истории России с древних времен 

до настоящего времени; 

демонстрирует знания о 

выдающихся деятелях 

отечественной истории, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

показывает знание традиционных 

российских духовно - 

нравственных ценностей; 

 демонстрирует сформированность 

знаний о роли и значении России в 

современном мире. 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

знаний на 

теоретических 

занятиях. 

Оценивание 

выполнения 

индивидуальных 

и групповых 

заданий. 

Результаты 

промежуточной 

аттестации. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь: 

выделять факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - 

нравственных основ России; 

анализировать, 

характеризовать, выделять 

причинно-следственные связи 

и пространственно - 

временные характеристики 

исторических событий, 

явлений, процессов с времен 

образования Древнерусского 

государства до настоящего 

времени; 

анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной 

объективности и 

достоверности, с целью 

формирования научно 

обоснованного понимания 

прошлого и настоящего 

России; 

защищать историческую 

выделяет факторы, определившие 

уникальность становления духовно 

- нравственных основ России; 

анализирует, характеризует, 

выделяет причинно-следственные 

связи и пространственно- – 

временные характеристики 

исторических событий, явлений, 

процессов с древних времен до 

настоящего времени; 

демонстрирует умения 

анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной 

объективности и достоверности, с 

целью формирования научного 

понимания прошлого и настоящего 

России; 

демонстрирует умения защищать 

историческую правду, не допускает 

умаления подвига народа при 

защите Отечества, 

проявляет готовность 

противостоять фальсификациям 

Российской истории; 

Подготовка 

выступлений с 

проблемно-

тематическими 

сообщениями 

(докладами, 

презентациями). 
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правду, не допускать умаления 

подвига российского народа по 

защите Отечества, 

демонстрировать готовность 

противостоять 

фальсификациям российской 

истории; 

демонстрировать 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

российского государства. 

демонстрирует уважительное 

отношение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям российского 

государства. 
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